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उत्पन्ना एकादशी अनुष्ठान 


( दिनांक-२०-१ १-३२ ) 


वि ३ ८. [5] पीकर ++०++-- 


कई मुहूर्त ऐसे सिद्ध मुहं होते हैं जिस दिन कोई कार्य विशेष सम्पन्न किया जाय तो उसका 
फल तत्काल ही प्राप्त होता है। होली, दीवाली, नवरात्रि इत्यादि विशिष्ट मुह॒र्तों के बारे में तो 
सबको जानकारी रहती है। लेकिन इसके अ्रतिरिक्त विशेष शास्त्रोक्त साधनात्मक मुहुर्तों की जानकारी 
बहुत कम लोगों को रहती है। 


उत्पन्ना एकादशी एक ऐसा ही विशिष्ट मुह॒तं प्विद्ध दिवस है जिस दिन उत्पत्ति, वृद्धि, विकास का अनु- 
ष्ठान विशेष रूप से सम्पन्न किया जाता है। उत्पन्ना का तात्पर्य है कि जो जीवन में नहीं है, उम्तको उत्पन्न करना 
भर उसका विक्रास करना । यदि जीवन में लक्ष्मी की प्रचुरता नहीं है, यदि जीवन में पुत्र, पौत्र नहीं हैं यदि 
जीवन में सुख-सोमाग्य नहीं है, यदि जीवन में मानसिक शान्ति नहीं है, यदि जीवन में श्री, कीति नहीं है, तो इन 
शक्तियों को जीवन में उत्पन्न करना भ्रावश्यक है केवल उत्पन्न ही नहीं, उत्पन्न कर उनका विकास और वृद्धि करना 
भी झावश्यक है श्रौर इसके लिए उत्पन्ना एक्रादशी से श्रेष्ठ कोई मुहूर्त नहीं है । 


इस वर्ष दिनांक २०-११-६२ को उत्पन्ना एकादशो है झ्लौर मेरा सभी साधक भाई-बहिनों से गृहस्थों से 
प्रनुरोध है कि वे इस दिन यह विशेष भ्रनुष्ठान अवश्य ही सम्पन्न फरें । । ह 


यह प्रनुष्ठान भ्रत्यन्त ही सरल, सात्विक अनुष्ठान है भ्ौर प्रातः एवं सायंकाल दोनों समय सम्पन्न करना 
पड़ता है । प्रात: स्तान कर शुद्ध श्वेत वस्त्र धारण कर अपने पूजा स्थान में सवंप्रथम प्रपने गुरु का पूजन करें, पुर 
पूजन पूर्ण विधि-विधान सहित सम्पन्न करने के उपरान्त हाथ में संकल्प लेकर गुरुदेव से मानसिक आज्ञा प्राप्त करें 
कि मैं यह विशेष अनुष्ठान श्राज के दिन इस विशेष कार्य सिद्धि-हेतु संपन्न कर रहा हूं और मेरा यह कार्य सिद्ध 


हो । ह 

इस पूरे अनुष्ठान को सम्पन्न करने हेतु चार वस्तुंझ्लों की विशेष ग्रावश्यकता है। उसकी 
व्यवस्था पहले से ही भ्रवश्य कर लें--जय विजय चक्र, उत्पन्ना शक्ति फल, प्रारन्द मण्डल लक्ष्मी यन्त्र, १२ देवी 
: शक्ति चक्र इसके अ्रतिरिक्त पूजन में भ्राने वाली अ्रन्य सामग्री तथा एक ना रियल जो कि पानी वाला हो, 
ग्रावश्यक है । मी ः 


सर्वप्रथम भ्रपने सामने एक थाली में स्वस्तिक बनाकर मध्य में आनन्द मण्डल लक्ष्मी यन्त्र स्थापित करें 


_ ॥ और एक घी का दीपक आ्रागे जला दें, यदि पति-पत्नी दोनों पूजा कर रहे हों तो साथ-साथ बैठें तथा दो घी के 
| दीपक जलावें । भव बारह शक्तियों का पूजन जो कि उत्पन्ना की मूल शक्तियां हैं, करना प्राउश्यक है, हि है 
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किन 2, आशंबंबं|ंबंबंपं“ंधंंं9एंस उस अंश आाकपप पी प प पा । ; 
ऊ_ | 

बला श्रामों भव्राः फृतयों पन्तु विश्वतः ! 

प्रंक-१० मानव जीवन की सर्वतोन्मु्ती उप्नत्ति प्रगति ध्ौर | 


भारतीय गढ़ विद्याश्रों से समन्वित मासिक ५ 


५५४४४ 


अ्क्ट्बर-१६€६ २ 


_ 48 आजा द्ट आह 0 कद के नह त्श्र-चुल्त्र दिज्ञान । 
.।  सम्पादक भण्डल हि 
। | प्राथना हि 
प्रधान सम्पादक 4 2०20 ० 4 

गे * रह गे अच्युताय नमस्तुम्य ग्ुरुव परमात्मन । ३ 

योगेन्द्र निर्मोह सर्वेतन्त्रस्वतन्त्र:य चिद्घनानन्दमू्तये ॥ है 

| प्रविनाशी, परमात्मा, स्वतन्त्र, चैतन्य श्रौर श्रानन्‍्द की सूर्ति- पे 

पसष्ठु सम्पादक ६ । (८ 

स्वरूप हे गुरुदेव ! श्रापकों नपस्कार है । 5 

$# गुरु सेवक ँ - 

# योगी हरिनाथ पश्निका में प्रकाशित सभी रचनाप्रों पर अधिकार पत्रिका का है, न ५ 


पत्रिका का दो वर्ष का सदस्यता शुल्क २४०)र., एक वर्ष का १२०)<. 
# कृष्ण मुरारी श्रीवास्तव तथा एक अंक का मूल्य १०)रू है। पत्निका में प्रकाशित लेखों से 
४ र्र सम्पादक का सहमत होना अनिवराय नहीं है। तकं-कुतर्क करने वाले 

ड़ नर्जी 0 | की 
3 9 पल हा हल मी 0० डी पाठक, पत्रिका में प्रकाशित पतामग्री को गल्प सममे, किसी स्थान, 
नाम या घटना का किसी से कोई संबंध नहीं है, यदि कोई घटना, 


>--+०४७४-+-- रे 4 रा के 

ह ताम या तथ्य मिल जाय तो इसे संयोग सममे। पत्रिका के लेखक 
घज्जाकार । घुमक्‍्कड़ साधु सन्त होते हैं अत: उनके पते या उनके बारे में कुछ भी 
शिकार अन्य जानकारी देना संभव गहीं होगा । पत्रिका में प्रकाशित किसी 

* शशिकान्त तिवारी भी लेख या सामग्री के बारे में वाद-विवाद या तक॑ मान्य नहीं होगा 

+ रामचेत और न इसके लिए लेखक, प्रकाशक, मुद्रक या सम्पादक जिम्मेवार 


होंगे । किसी भी प्रकार के वाद-विवाद में जोधपुर न्यायालय ही 


00290209090७0"0909७& ॥$ मान्य होगा। पत्रिका में प्रकाशित किसी भी साधना में सफलता 


असफलता हानि-लाभ आदि की जिम्मेवारी साधक की स्वयं की 


४.५२) » 59 5 ॥ “अं. ९ ाााओ * 5] 
ध शव ? # ३४ * (दे 5 ५२2५६ > 
हु ४3२४३ ३. शिजिए 0३० ० के 0५ अक्क। ०५५५३ ५३? २७ 
५५७ १४९३ ४७९८७ ९४ ५० कि «& >> * 93५! 5) हर 
४-१८ १7 कट ३३ &970- ॥, कर दे $०५ १ 425 ५० ०साज _ ४. 30९६१ % है 
«४४-६&+-० ७ द है३ ० है के ४४ ५ ह 3: | हि "५ 
हे  आ 


(2० 22225: ४४६00 ४०3०४ 


: सम्पर्क : होगी, तथा साधक कोई ऐसी उपासना जप या मन्त्र प्रयोग न करें, 
« उबर | जो नैतिक, सामाजिक एवं कानूनी नियमों के विपरीत हो । पत्रिका 
सन्त्र-तन्त्र-यन्ध विजशान में प्रकाशित एवं विज्ञापित सामग्री के संबंध में किसी भी प्रकार की ई 
आपत्ति या आलोचना स्वीकार नहीं होगी, पत्रिका में प्रकाशित -. हम] 
डॉ० श्रीमाली मांगे, ४ आयुर्वेदिक हक का ६4% अपनी की पर ही करें, ४ 
गेट कालोनी, पोगी सन्‍्यासी लेखकों के मात्र विचार होते हैं, उन पर भाषा का ० 
५ 90% 02%, हाईक कालोनी, आवरणा पश्निका के कर्मचारियों की तरफ से होता है । पत्रिका में ५ ई! 
&6%: 4: जाधपुर-३४२००१ (राज० ) प्रकाशित लेख पुस्तकाकार में डॉ. नारायणदत्त श्रीमाली या सम्पादक ५ 


कैमामसे प्रकाशित किये जा सकते हैं, इन लेखों या प्रकाशित सामग्री 

पर सर्वाधिकार पत्निका का या डॉ. नारायणदत्त श्रीमाली का होगा। 
- ४ « ... -हॉ० क्षीमाली प्ार्ग, हाईकोर्ट कोलोगी, ; णोंधपुर-३४२ ००१ (राजस्थान) ५ 
ली++-अकद २ लीदाए 7-2“ ज पी अर जल ऑहि लहीए अर आह डेप हम पल कट! है 2 ेह ४८ कफ ५ * | । प्रषकं/सताच्क,३३८९१००७१४ 


डक 6) ध्ड .ः 
2 कर पा कर 
हम ही ८२१४ ५.4 ४५ 


टेलीफोन ४ ३२२ ०६ 
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ल्‍ जता दा तिजन + + नकल नये बाय >अतअकब्याननर पन्‍क _लकल्‍्टमब्क लक बन फ़ सर क न्अ कद कक 5 इक 
शिदूमाकााककरकण्या०... 4 
है 0 24 


समाचार एवं तचनाएं 


शारदीय नवरात्रि 


पिछले दिनों मन्त्र-तन्त्र-यस्त्र विज्ञान केन्द्र में बड़ी ही गतिविधियां रहीं नवरात्रि 'सिद्धेश्वरी द 
महोत्सव” की तैयारियां जोर-शोर से हुई, जिस रूप में ये तैयारियां हुई उसी रूप में इसका श्रेष्ठ 
परिणाम शारदीय नवरात्रि में देखने को मिला । 


इस बार के महोत्सव की सबसे निराली बात इसका दिल्‍ली में होना रहा श्रौर साधकों ने श्रपन। पूरा 
उत्साह प्रगट किया, स्वयं प्ृज्य गुरुदेव ने इस बार नवरात्रि में अपने शिष्यों, साधक्रों को जितना समय दिया उतना 
शायद ही पहले कभी दिया हो । साधनात्मक परिचर्चा, विशेष अनुष्ठान, नवीन साधनाएं, ग्रुरु उपदेश श्रौर साधकों 
को विशेष अनुभूति, इस पूरे महोत्सव के विशेष बिन्दु रहे । इस विशेष अतुष्ठान ने दिल्‍ली में मानों हलचल मचा 

: दी, धन्य हैं वे साधक जिन्हें इस पूरे कल्पवास में गुरु सामीप्य प्राप्त हुआ । 


दिल्‍ली के साधकों ने तो पुरा सहयोग दिया हो लेकिन धन्य हैं वे जिन्होंने इस महान प्रनुष्ठान में 
प्रायोजन का कार्य प्रमुख रूप से निमाया श्रौर तन-मन-धन से पूर्ण जिम्मेदारी ली। श्रो सेलरग्रीन नम्धरदार, 
श्री महेन्द्र गुप्ता, श्री खुभाष शर्मा, श्री मोहन लाल चोपड़ा, श्री मयंक पाण्डेय श्रायोजन में भ्रागें रहे। इतनी विराट 
साधक संख्या के बावजुद सब कुछ शान्त भाव से चल रहा था, कहीं कोई श्रव्यवस्था नहीं थी। यह सब तो 
पुज्य गुरुदेव की लीला है, उनकी कृपा है कि कहीं कोई न्यूनता रहती ही नहीं । 

ऐसे आयोजन भारतवर्ष के सभी प्रमुख नगरों में हों झौर गुरुदेव वहां यात्रा कर साधकों के सौभाग्य का 
उदय करें, यही इच्छा है । ; 

नवरात्रि शिविर में दो महत्वपूर्ण घोषणाएं हुईं, पृज्य प्रभु के श्राशीर्वाद से दो उपहार शिष्यों को प्रदान > 
किये जा रहे हैं-- ह कि 

१्‌-सिद्धे श्वरी सिद्ध यन्त्र--१६६३-के लिए एक नया सदस्य बनाने मर । | 

२-वशीकरण पघतिद्ध यन्त्र -- +» » दो नये सदस्य बनाने पर । 


सिद्धाश्रम गोल्डन कार्ड योजना 


| इस योजना के सम्बन्ध में पाठकों के पत्र निरन्तर प्राप्त हो रहे हैं और जो नियम पत्रिका के 
-- अगस्त माह के अंक में प्रकाशित हुई थीं वे नियम अधिसंख्यक शिष्यों को मान्य हैँ, क्योंकि इस योजना 
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मन्व-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान ! हे 


के पीछे के उद्देश्य तो सिद्धाअव साथक़ परिवार का विस्तार करना है, उसके लिए भारत के 
१३ अमल बगरा 7. हे सिद्ध श्रम-भवन का निर्माण करना है ! पूज्य गुरुदेव कहते हैं कि कब तक हम 
किराये के मकानों में भ्रपनी संस्था का आयोजन करते रहेंगे, यह अपनी गरिमा के अनुकुल नहीं है, 
इस बात पर ऊुछ भ्रमुत् शिष्यों ने मीटिंग कर एक विशेष निर्णय लिया कि इस प्रकार तो घन एकत्र 
करने में बहुत अधिक समय लग जायेगा और सिद्धाश्रम गोल्डन काई योजना के अन्तर्गत जो उपहार 
दिये जा रहे हैँ उसके कारण प्रतिमाह पत्रिका पर भी भार बहुत अधिक बढ़ जायेगा । 


श्रत: शिष्यों को राय थी कि गोल्डन कार्ड योजना के अन्तर्गत यह घनराशि कम से कम इक्यावन हजार 
कर देनी चाहिए भ्रोर उन्होंने पूज्य गुरुदेव से इस सम्बन्त्र में यह निवेदन भी किया, पर न्तु पूज्य गुरुदेव ने कहा कि 
यह उचित नहीं होगा, लेकिन योजना की विशालता को देखते हुए उन्होंने सिद्धाश्रम गोल्डन कार्ड योजना के 


ग्रन्तगंत गोल्डन कार्ड होल्डर सदस्यों के लिए ग्रावश्यक शुल्क्र जो कि उतके लिए एक घरोहर घनराशि रहेगी वह 


इकतीस हजार करने की स्वीकृति प्रदान की है ग्रत: साधक बन्धु नोट कर लें कि अरब इस महान्‌ योजना में भाग 


लेने हेतु और शिद्धाश्रम साधक परिवार की विशाल योजनाओं को साकार करने हेतु उनका योगदान इकतीस हजार 


रुपये होना श्रावश्यक है । 


यदि क्षोई साधक्त भाई बहिन इससे भो श्रधिक धनराशि सहयोग रूप में मेंट करना चाहें तो उनका 
स्वागत है । हु 


शारदीय नवरात्रि शिविर में, नये १५ सदस्यों ने गोल्डन काडं प्राप्त कर सिद्धाश्रम साघक परिवार की 
उन्नति में विशिष्ट सहयोग दिया है, उन सबको कोटि-कोटि धन्यवाद एवं शुभकामनाएं । | 


सदस्यता नवीनीकरण 


पत्रिका के इस अंक के साथ एक मनीग्ाडेर फार्म भी संलग्न कर भेजा जा रहा है, पाठकों से 
निवेदन है कि इस फरप्म को भर कर तुरन्त भ्रवश्य भेज दें जिससे कि 2८ नवीनीकरण उचित समय 
पर हो सके, समय बीतते हुए मालूम नहीं पड़ता और इस बार सन में बढ़ संकल्प लेकर दीपावली तक 
यह फार्म भर कर अवश्य भिजवा दें। यहां गुरु धाम लि में उपस्थित कार्यालय व्यवस्थापकों के 
लिए हजार-हजार हाथ तो ञ्राप सभी साधक कक ही हैं, आप सबकी सहभागिता प्रत्येक कार्य . 
के लिए आवश्यक है । बार-बार पत्र लिखने में कतनी अ्रधिक स्टेशनरी और डाक व्यय खर्च होता है । आओ 
यह सब पत्रिका क।र्यालय श्रापका ही तो है, फिर आलस्थ में श्राकर सदस्यता नवीनीकरण के लिए .... 


विलम्ब क्‍यों? 
लक्ष्य चण्डी महायज्ञ 


हक / नवरात्रि की शु । कि ५ + 
... एक लक्ष्य चण्डी महायज्ञ भ्रवश्य ही होना चाहिए, दुर्गा भगवती सिद्धि का यह भ्रनुष्ठान. अत्यन्त विशाल 'एंवं भब्य 
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म बैला मैं एक दिन प्रातः पूज्ध गुर्देव ते कहा कि मेरी इच्छा है कि निकट भविष्य में ही... 


१ मा न 4७ +« ४ नह ब्म्म्दू बर डद्तर एपडचद्न्मए अकऋफकफाफफ29252.3६क्‍क्‍९-०००११शनचा७ााकाधापाएशककमतरजपाधकन्पलकक ८८3८2 बज & 


४ : मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान अक्टू० : फा०-१ 


___ ७  >_>घ93३्फऊअकऊकस्ि+त्+-+++ 


रूप से सम्पन्न हो । जब उनकी इच्छा हो गई है तो भ्रवश्य ही इसके पीछे उनका कोई महान चिन्तन होगा, लक्ष्य 
चण्डी महायज्ञ में दुर्गा स्रष्तश्षती के एक लाख पाठ सम्पन्न किये जाते हैं भ्रौर फिर हवन पूरे नौ दिनों तक १०८ 
कुण्डों पर चलता है, बे शस्लौभाग्यशाली होते हैं जिन्हें श्रपने जीवन में लक्ष्य चण्डी महायज्ञ में भाग लेने का ग्रवसर 
मिलता है। क्‍या छेस्ा स्रम्भव है, श्ौर यदि है तो भारत के किस शहर में ऐसा श्रायोजन किया जा सकता है ? 
कौन-कौन व्यक्ति इश्र ग्रायोजन की जिम्मेदारी उठाने का संकल्प लेते हैं इस सम्बन्ध में ग्रापके सुझाव, विचार 
झ्रामन्त्रित हैं। | 


बुक स्टाल जानकारी प्रपत्र 


पशत्निका के पिछले अंक में जो प्रपत्र छपा था उसकः जवाब बहुत से सदस्यों ने भर कर भेजा 

है लेकिन प्रत्येक सदस्य द्वारा यह प्रपत्र भर कर अभी तक नहीं भेजा गया है ऐसा क्यों ? क्या आपकी 

: इस पत्रिका हेतु आप इतना भी समय नहीं दे सकते कि थोड़ी जानकारी एकत्र कर भेज : इस सम्बन्ध 
में एक बार पुनः निवेदन है कि आप यह प्रपत्र भर कर शीघ्र अवश्य भिजव। दे । 


; अर नमक पक. ः 
:. आइडन्टी कार्ड योजना 
पत्रिका परिवार के सदस्य भारतवर्ष के कोने-कोने में और विदेशों में भी कार्यरत हैं, और इस बार से हमने 
गुरुदेव की श्राज्ञा से निर्णय लिया है कि प्रत्येक सदस्य का एक आइडेन्टी कार्ड बना कर कार्यालय में रखा जायेगा 
जिससे कि सम्बन्धित साधक के सम्बन्ध में पूर्ण जानकारी रहे । इससे कुछ विशेष निर्णय लेने में सुविधा रहती है. 
और जिस क्षेत्र विशेष के, कार्य विशेष के सम्बन्धित साधक सम्पके रखता है. उस सम्बन्ध में उसके लिए उचित 


- सलाह समय-समय पर पत्रिका कार्यालय द्वारा. भेजी जा सक्रती है। इस हेतु सभी सदस्यों से निवेदन है कि निम्न 
जानकारी एक साफ कागज पर हिन्दी या श्रग्नेजी भाषा में लिख कर लौठती डाक से ही अ्रवश्य भेज दें-- 


५ १-अपना नाम, , २-पिता का नाम, ३-घर का पता, ४-कार्यालय/व्यापार स्थल का पता 
कार्य का स्वरूप/पद, ६-परिवार के सदस्यों के नाम, ७-टेलीफोन नम्बर, ८-पासपोर्ट साइज फोटो । 


हे 2 न आपके द्वारा भेजी गई जानकारी गुप्त रखी जायेगी और निवेदन है कि ये जानकारी शीघ्रातिशीघत्र भेज 


$9::. दें। 


. आजीवन सदस्यता 


आजीवन सदस्यता योजना जिसके अन्तर्गन पत्रिका सदस्यों को एकमुश्त २४००)र० धनराशि जमा करा 


। > : के श्रन्तगंत श्रब यह ध्राजीवन सदस्यता शुल्क ६६६६/-रुपये कर दिया गया है, जो पाठक दीपावली दिनांक २५-१०- 


लागू किया जायेगा । .७& 


है 
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क्र पत्रिका श्राजीवन निःशुल्क भेजी जाती थी, श्रोर यह घनराशि घरोहर के रूप में कार्यालय में जमा रहती थो,- : 


६३२ तक धनराशि भेज देंगे उनके लिए पुराना शुल्क २४००/-९० ही लागू होगा, दोपावलो के बाद यह नया. शुल्क 


५ 22 बे ००२ २०६४ ०१,२7० 


गुरु साधना सित्दि ही तो 
आधार हूं 
समस्त सिब्दियों का 
+-ूुऔ छ पै.._- 


सौवना के वश में मगवान होते हैं श्रौर एक प्रसिद्ध श्लोक में लिखा है कि -मम्त्र, तीथे, वैद्य और गुरू 

मे पृण आस्था ही सिद्धिप्रद कही गई है। सम्पूर्णा हृदय को चैतन्य और जाग्रत कर शंका और तक से रहित होकर 
सच्चे मन से की गई सेवा भर आ्राराधना द्वारा गुरु को पूर्णा रूप से प्राप्त किया जा सकता है-। यह तो एक के 
. सम्मोहन क्रिया है, जिश्मके द्वारा ग्रुरु शिष्य के वश में हो जाता है और इस साधना में संवाद की ग्रावश्यकता कहां ४« 
| : है, ग्रुद्द को पैनी इष्टि तो हर साधक पर, हर क्षण टिकी रहती है और गुरु शिष्य को परखते रहते हैं, उसे नीचे से... 
.. . भाधार देकर कुम्हार की तरह ठोकत्ने-पीटते रहते हैं ग्रौर उसके पापों का क्षय करते रहते हैं भ्ौर यही इच्छा रहती... 
: है कि शिष्य पूर्णो रूप से सिद्ध हो जाय, ब्रह्मानन्द को प्राप्त हो, उसके चक्रों का भेदन होकर वह सहस्रार सिद्धि के 
प्राप्त करे । * “पं 


है शिष्य द्वारा श्रपने भटकने की स्थिति में हर एक को गुरु बना लेना उचित नहीं है, प्राजक्रल तो बातचीत... 
में मित्र भी श्रापस में गुद कहकर सम्बोधन करते हैं। क्‍या यह उचित है ? ; 


- शास्त्रोक्त कथन है कि शिष्य को गुरु.बनाने से पहले उसमें छः गुणों को भ्रवश्य ही देखना चाहिए-5 |. 


न १-- जो कुलीन; उच्च वर्ण का सौम्य भाव एवं सरल जीवन से युक्त हो... ० 
२-- जो शिष्य की समस्याओ्रों को उसकी व्यावहारिक कठिनाइयों को समभता हो, और उन कठिं- ः ः ; 
--. नाइयों को दूर करने का-उपाय बताता हो.। हक रे के 2: 


गरिमा श्रौर गम्भीरता हो भ्रौर अपने प्रवचनों के माध्यम से हल “० 
 शिष्यों को प्रदान करता रहे ।. ै ट 


-- जिसमें ज्ञान की 
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४-- जो स्वस्थ, उन्नत शरीर का स्वामी हो और 
गरिमायुक्त हो । 


५- जिसमें समस्त प्रकार को सधनाओ्रों का सार 
हो और किसी एक विषय में नहीं अपितु सभी 
विषयों में पारंगत हो । 


६-- और सबसे महत्वपूर्ण तथ्य यह कि जिसके 
पास बठने से मन में भ्रपृव॑ शान्ति प्राप्त हो । 


गुरु सहिसा 


रुद्रयामल तन्त्र के प्रथम खण्ड में लिखा है कि शिष्य्र 
के लिए संसार का आधार गुरु ही है, केवल मात्र गुरु की 


 अ्सन्नता से ही साधक सिद्धाश्रम प्राप्त कर लेता है । 


गुरु मूल जगत्‌ सर्व॑ गुरु मूलं परं तपः। 
गुरो: प्रयास मात्रेण मोक्षपाप्नोति सद्‌-वशी ।॥॥ 


मुण्डमाल तःन्न के पहले पटल पर कहा गया है कि 
एक मात्र गुरु ही शिष्य को भौतिक एवं आध्यात्मिक सभी 
कामनाझ्रों को पूर्ण करने वाले परम तत्व हैं और गुरु की 
प्रसन्नता के बिना करोड़ों साधनाप्नों तथा पुरश्चरण का 


-कोई फल प्राप्त नहीं होता । 


जो साधक गुरु साधना के बिना, केवल पुस्तक के श्राधार पर साधनाएं और मन्त्र जप फरता है, श्रौर । ॥ 
उस्ते यदि गुरु कृपा का आधार प्राप्त नहीं है तो उसकी साधना व्यर्थ है। गुरु द्वारा विये गये शब्द ही साधना का... 


2६ 
१५ ७ & 593८६ 
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श्राधार है इसलिए साधक को पूर्ण प्रयत्न कर गुरु की साम्रोप्यता श्रवश्य ही प्राप्त करनी चाहिए + ह कर 9 
पे हैं हु है हि 

गुरुदेव तो व्रविगुणात्मक स्वरूप हैं “रु 
“न 

ब्रह्मा, विष्णु, महेग़, श्राद्या शक्ति रूप को स्वयं में समाहित किये हुए साधारण आम ग्रदमी सा दिखने... 


वाला व्यक्तित्व अत्यन्त विलक्षण लीलाधारी है, सेवा में रत सेवक, साधक एवं विशिष्ट शिष्यों को भी समय-समय ; पे 
पर भरमाया करते हैं, माया का पर्दा उनकी खुली श्रांखों पर मी डालते रहते हैं, प्रौर यह सब करते हुए बिलकुल... 
. अनजान, कमी-कमी पूर्ण अ्ज्ञानी की भूमिका निभाते हुए शिष्य से भी निचले स्तर पर स्वयं को प्रतिष्थित कर 
. -मुस्कराते रहते हैं, भ्रन्दर ही भ्रन्दर कैस्ती अद्भुत मायां है गुर की, जो सहज ही जानी नहीं जा सकती, चर्म चक्षुझ्रों 
से गुरु जैसा दिखता है, वैसा है नहीं, अ्रन्तर्यक्ष खुलने पर ही कभी-कभी उसका दिव्य रूप परिनक्षित होता है, 
“. साक्षात्कार होता हैं उसके ब्रह्म रूप से, मगर हर- पल गुरु का प्रयास रहता है कि शिष्य उसे समझे नहीं, दिव्य: 5] 
_ “भांकी पाने का: उसे पहिचानने का ।. इस दौर में जिस दिन गुरु अपनी हार स्वीकार कर लेता है,. शिष्य का 2 
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.... प्लभाग्य उदय होता है, उसके जीवन के पुण्यों का फल उप्तके समक्ष होता है, गुरु शिष्य को सीने से लगा लेता है, ; 
५ वह सिद्धि जिसे ब्रह्म सिद्धि कहा जाता है, पूर्णता मिलते हो शिष्य शिष्य नहीं रह जाता, गुरुत्व बन कर गुरु की ही | 
..  पग्रात्मा का पूर्ण चेतन श्रंश बन जाता है, शिव शिवा रूप में गुरु का वरद हस्त शिष्य के भाल पर श्राशीर्वाद की | 
वर्षा करता है भौर यह वरदानमयी बेला ही शिष्य का शगार है और जीवन की पूर्णाता है । ४ 
सांसारिक जीवन में तो नित्य नई बाधाएं भ्राती ही हैं, क्योंकि साधक जब अपने गुरु की खोज में तल्लीन 
... होता है तो उसके पाप कम कमी गृहस्थ रूप में, कभी सामाजिक भ्रालोचना के रूप में उसके सामने आकर खड़े | ॥ 


*' 
$. 


53%: 


: होते हैं भौर उसे रोकते हैं, लेकिन जो व्यक्ति यह ठान लेता है कि मुझे भ्रपने इस जीवन में अपने पूर्व जन्म के गुरु 
... की खोज करनी ही और उनके चरणों में बैठकर पुणंता से समर्पण कर देना है, तभी वह पूर्ण शिष्य बन सकता है, 
प्रपने गुरु को प्राप्त कर सकता है । 


रे 
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'.. जीवन का वास्तविक सौन्दर्य 


; जीवन में और केवल इस छोटे से ६० साल के जीवन में बहुत कुछ प्राप्त किया जा सकता 
:  है। जीवन का लक्ष्य भ्रौर प्रयोजन प्राप्त किया जा सकता है, श्रौर यह स्थिति गुरु शिष्य को अपने 
-.. समीप बेठा कर स्पष्ट करते हैं, इसलिए वह मार्ग दिखाते हैं जिस पर चल कर स्वस्थ और प्ानन्द 

- युक्त जीवन व्यतीत किया जा सके, उसके बाह्य और भ्रन्त: दोनों शरीर को पवित्र कर आत्मा और 
ब्रह्म से साक्षात्कार कर सकता है । जिस उद्देश्य के लिए उसका जन्म हुआ्ा है उस उद्देश्य की प्राप्ति के 
... लिए क्‍या आवश्यक है और किस प्रकारं वह अपने उत्तरदायित्वों को पूर्ण रूप से निभा सकता है ? 
:.. यह मार्ग केवल सद्गुरु ही बता सकते हैं । रा 


गुरु से मन्त्र का जन्म होता है, और मन्त्र से देवता उत्पन्न होते हैं, जो शिष्य गुरुमुख से महा मन्त्र प्राप्त 
करता है और जो बीज देवता से उत्पन्न होता है उप्को पूर्ण सिद्धि प्राप्त होती है, देवता का शरीर बीज से उत्पन्न 
| #.... - होता है, भर गुरु की आज्ञानुसार उध्तकी मुक्ति होती है, इस प्रकार गुरु भावना से तो पूर्णमाव सिद्धि होती है । 


मन्त्रे वा गुरुदेवे वा न भेदं यस्तु कल्पते । तस्य तुष्टा जगद्धात्नी किन्न वद्य,.द्‌ दिने दिने ॥। 


सफ गुरु के प्रसन्न होने पर ही परम प्रभु परमात्मा और देवो भगवती प्रसन्न होती हैं, और गुर के प्रसन्न न 
_... होने पर उनकी कृपा न मिलने पर वे भी रुष्ट हो जाते हैं। इसलिए संसार सागर को पार करने में गुरु हो कर्ता, 
_... धर्ता, हर्ता और मोक्ष प्रदान करने वाले हैं । । हु 8 5 ० 
गुरु: कर्ता ग्रुरुहेर्ता ग्रुरं माता मही तले। गुरु सन्तोष मात्रेण तुष्टा: स्पुः सर्वे देवता: ॥:... ०8६ 
गुरु तुष्टे शिवस्तुष्टौ रुष्टे रुष्टस्त्रिलोचन: । गुर तुष्टे शिवे तुष्टा तुष्ठे रुष्टा चसुन्दरि॥ 


. गुरु ही इृष्ट 


५०75: : शास्त्रों में गुरु की महिमा को सर्वाधिक क्यों स्वीहहार किया गया है ?. इसलिए कि हमने ईश्वर को देखा... * द ह 2; 
..... नहीं, हमने जगदम्बा भवानी, शिव या विष्णु के देन मी नहों किये, हम उन्हें पूर्ण रूप से. पहिचानते भी नहीं श्रौर 
:; हमें इस बात का ज्ञान भी नहीं कि उनको प्राप्त करने के लिए. क्‍या करना चाहिए। पर शिष्प और परम पिता ; ..:- 
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परमात्मा भ्रर्थात्‌ सम्पूर्ण इष्ट के बीच एक कड़ी है जिसे गुरु कहा जाता है । यह गुरु पग्रापको भी पहिचानता है 
और गुरु का परिचय इष्ठ से भी है। इसलिए गुरु के माध्यम से ही इष्ट तक पहुंचा जा सकता है, उसके सम्पूर्ण 
स्वरूप के साक्षात्‌ दर्शन किये जा सकते हैं । गुरु के बताये मार्ग पर चंल कर ही हम श्रपने जीवन का लक्ष्य प्राप्त 
कर सकते हैं, केवल गुरु ही शिष्य को सही दिशा निर्देश दे सकते हैं, उसकौ उंगली पकड़ कर सही रास्ते पर चला 
सकते हैं, इसीलिए शास्त्रों में गुरु के महत्व को एक स्वर से स्वीकार किया गया है । 
४ गुरु ” शब्द कहने का श्रर्थ 

रुद्रयामल तन्त्र में कहा गया है कि गकार सिद्धिदायक है और रेफ पाप का दाह करने वाला है, 
उकार को शुभ कहा गया है, इस प्रकार इन तीनों के समन्वित स्वरूप को “गुर” शब्द से सम्बोधित 
किया गया है । 

कंकाल मालिनी तन्त्र के पहले पटल में स्पष्ट रूप से बताया गया है कि “गुरु! शब्द के दोनों श्रक्षर क्रमशः 
निगुंण और परब्रह्म हैं, एक प्रकार से कहा जाय तो यह गोपनीय महामन्त्र है, श्रौर संसार के सभी मन्त्रों से श्रेष्ठ है । 


गुरु तन्‍्त्र में स्पष्ट रूप से बताया गया है कि जिसकी जीम के श्रग्रमाग में गुरु शब्द रहता हैं, उसे जीवन 
में व्यर्थ का कोई मोह नहीं रहता, उसे वेद और शास्त्र पढ़ने की कोई आ्रावश्यकता नहीं रहती, केवल मात्र गुरु के 
उच्चारण से ही ब्रह्म हत्या दूर हो जाती है परशुराम श्रपनी माता के वध से और इन्द्र ब्रह्म हिंसा के पाप से केवल 
“गुरु! शब्द के उच्चारण करने से ही मुक्त हुए थे । 
ग्‌कार: घिद्धिदः प्रोक्तो रेफः पापस्य दाहक:। उकार शम्भुरित्युक्तस्त्रितयात्मा गुरु: स्मृता: | 
निगुणं च परं ब्रह्म गुरुरित्यक्षर-हयम्‌ । महामन्त्र महादेवी गोपनीयं परात्परम्‌ ॥। 
गुरुरित्यक्षरं -यस्य जिह्नाग्रे देवि वतते। तस्य कि विद्यते मोह: पाठेवदस्व कि वृथा ॥ 
गुकारोच्चारण मात्रेण ब्रह्महत्या व्यपोहति । उकारोच्चारण मात्रेण मुच्यते जन्म पातक:॥ 


... बस्तुतः गुरु की महत्ता और गुरु मन्त्र जप को तन्त्र ग्रन्थों में सर्वाधिक महत्व दिया है । 


४... गुरु कृपा तो निरन्तर प्रवाहित है 
। 5 कक . जिस दिन शिष्य भ्रपने श्राप को गुरु चरणों में समपित कर देता है गुरु पूजन को श्राधार बना लेता है 
|... तथा गुरु साधना भ्रौर गुरु मन्त्र उसके रोम-रोम से बोलने लगते हैं, तब शिष्य एक नये सिद्धि के मार्ग पर चल 
श्र कट पड़ता है भौर तब वह “निगुरा” नहीं रहता। गुरु से युक्त हो जाता है, उसके जीवन में वास्तविक सोन्दये श्रा 
|" -. जाता है। मन के भ्रम एक के बाद एक दूर होने लगते हैं, मीतर ही भीतर एक नया प्रकाश उदय होने लगतो है । 
' चिन्तन से, प्राणों से एक स्थिति बन जाती है तो गुरु सिद्धि की स्थिति शिष्य को प्राप्त हो जाती है, प्रेम 
झौर भावातिरेक में शिष्य को हृदय से लगा सब कुछ न्योछावर कर देता है, अपना चिन्तन, श्रपना ज्ञान, ' झ्पनो 
तपस्या, साधना सिद्धि सब्र कुछ प्रवाहित कर देता है शिष्य फे सिर पर हाथ फेर ब्रह्मरंश्न खोल देता है, बे देता है 


का टर «८, वह ब्रह्म घ्रिद्धि जिसे योगी, ऋषि-मुनि, देवी-देवता भी पाने को श्रातुर रहते हैं, ब्रह्म से साक्षात्कार की. यही विष्कार्स ४ ् 
गुरु का झ्राशीर्वाद ध्ोर वरदान बन जाती है। शिष्य में, सेवक में, साधक में भोग ओर मोक्ष देकर पूर्णता 


+. विद्धि, गुरु का प्राशीर्वाद भोर बरद। 
देने वाली गुरु घिद्धि ही ब्रह्म सिद्धि कहो गई है, शत्‌ शत्‌ नमन है, गुरु की प्रहेतुकी कृपा हो-- । ह 
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८: मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान अक्टू० | फा०-२_ ः 


7. 5 ध्यान मूलं गुरु मूर्ति पूजामूलं गुरुप॑दं । वेद मूल॑ गुरोवाक्यं मोक्ष मूलं गुरु कृपा ॥। . ...... ५ है 
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तन्त्र-विलास 


मीना 


तांशिक षट्कर्स 


तंत्र की ये छः प्रहागिद्याएं 


तंत्न साधना का कोई भी सिद्धान्त हो श्रथवा स्वरूप हो, छः तांत्रिक कर्मों को विशेष महत्व 
दिया गया है और यह भी देखने को मिला है कि ज्यादातर लोग इन छः साधनाझ्रों को ही तम्त्र शास्त्र 


' मानते हैं जो कि उचित नहीं है, प्रधकचरे ज्ञान से भरी पुस्तकों में इन विद्याश्रों का जिस प्रकार से 


विवरण दिया गया है उससे इस ज्ञान के प्रति भ्रम श्रौर भी श्रधिक फंल गया है। तन्त्र का तात्पयं है 
कि “तन्यते ज्ञान समैन इति तन्त्रम” श्रर्थात्‌ जिस शास्त्र के पठन पाठन तथा भ्रनुसरण से शान की बुद्धि 
होती है उस शास्त्र का नाम तनत्र है । 


जिप्त प्रकार ब्रह्मा से वेदों की उत्पत्ति हुई, उसी प्रकार तन्त्र के रचयिता भगवान शिव हैं ध्रौर प्रादिगुरु 


शिव ने गुछ शिष्य परम्परा द्वारा जिसे 'श्रुति' कहा जाता है उसी से तन्त्र का विस्तार हुप्रा, प्रौर तन्‍्त्र विशाम में 


ही मन्त्र समाहित है, तन्त्र शास्त्र के केवल श्रध्ययन से इसके सम्पूर्गों रहस्यों का ज्ञान प्राप्त नहीं हो सकता, बल्कि 
ग्राचरणा और कम से ही इसका सम्पूर्ण बोध हो पाता है । 

तन्त्र शास्त्र में केवल शक्ति को ही प्रमुख स्थान दिया गया है। जिस प्रकार शिव को शक्ति कुण्डलिनी जग्न 
शिव से पृथक हो जाती है तो शिव भो शव बन जाते हैं, अतः शिव पुजा फा मूल रूप शिव शक्ति की ही पूजा है, 
भ्रौर मनुस्मृति में वेदों के सम्बन्ध में प्रधिकार फेवल फुछ विशेष व्यक्तिपों फो ही बताया गया है, जब कि तम्त्र के 
पम्बन्ध में किसी प्रकार का जाति-भेद लिग-मेद नहों है । 

तन्त्र विद्या में प्रवीणता के लिए संसार त्याग प्र्थात्‌ संन्यास धारण करने की प्रायण्यफता नहीं है, संभार 

में रह कर ही परमपद प्राप्त हो सकता है, जिनको यदि पथ प्रदर्शक भ्र्थात्‌ गुरु नहीं मिलते हैं, उनके लिए हरा 
मार्ग पर चल्नना बड़ा ही कठिन हो जाता है, लेकिन जिसे गुरु प्राप्त हो जाते हैं उनके लिए इस फलियुग में यहु 
तन्त्र ही सबसे सहज मार्ग है । े 

तन्त्र की जिन छः विधाओ्रों का उल्लेख कर रहे थे थे निम्नवत्‌ हैं-- 


शान्ति-वश्य-स्तम्भनानि विद्व षोच्चाटने तथा । मारणानि प्रशंसन्ति पट्‌ कर्मारिण मनीषिण: ॥ 


भ्र्थात्‌ १-शान्ति, २-वश्य (वशीकरण), रे-स्तम्मन, ४-विद्वं षण, ५-उच्चाटन भौर ६-मारण। मे पटकर्म ; 


ऋषियों द्वारा कहे गये हैं । हे (उड्डीश तस्भ्र, सांप्पायन शस्त्र) 
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श्रब इन कर्मों के लक्ष ग॒ हैं-- 


१-शान्ति कम. 
नाना रोग: कृतिमैश्च नाना चेष्टा क्रोण च । विष-भूत प्रयोगेषु निराश: शान्तिरीरिता !। 


। रोग-कृत्या ग्रहादीनां निरास: शान्तिरीरिता । 

! भ्र्थात नाना प्रकार के रोग, नाना प्रकार की चेष्टाओं (क्रियाओं, विधियों ) से निमित विष, मृत आदि 

| प्रयोगों (प्रसमिचार) क्ृत्पा झौर दुष्ट ग्रहों का निराकरण करना “शान्ति कर्म” कहा जाता है । न्‍् 

| २-वश्य कर्म (वशीकररा ) ै 

| _ बश्य॑ जनानां सर्वेषां वात्सल्यं हृदू-गतं स्मृतम्‌ । (सांख्यायेन तन्त्र) द 
। वश्यं जनानां सर्वेषां विधेयत्वमुदीरितम्‌ । (उड्डीश तन्त्र) ई 
। अर्थात्‌ जिससे सभी जीवों (स्त्री-पुरुषों) को वश में किया जाता है ओर स बके हृदय में श्रपने प्रति न्‍ 
| वात्सल्य (प्रेम) पैदा किया जाता है उसे वशीकरण कहते हैं । स्त्री-पुरुष वशीकररा, राज-वशीक रण, श्राकृषर, “ 
| मोहन आदि वश्य-कर्म के भेद हैं । - | 
३-स्तम्भन हू 
। तम्भनं रोधन पुत्र ! सर्व-कर्म सु नश्चितम्‌ । . (सांख्यायन तन्त्र) ः 
प्रवत्ति-रोध: सर्वेषां स्तम्भनं समुदाह्तम्‌ । (उड्डीश तन्त्र) हः 
हट प्र्थात समी कार्यों और सभी प्राणियों की गति को रोक देना ही “स्तम्मन” है। मनुष्य स्तम्भन, है. 
। बुद्धि स्तम्मन, शस्त्र स्तम्मन, श्रासन स्तम्भन, अग्नि स्तम्भन श्रादि 'स्तम्भ्न! के भेद हैं । 
६:77: ड-विंह घर न 
श मित्रस्य कलहीत्पत्तिविद्व षणमुदाहतम्‌ |... (सांख्यायन तन्त्र) है 
कि स्निग्धानां द्वेष-जननं मिघो विद्वे षणमतम्‌ । (उड्डीश तन्त्र) : 
। है अर्थात्‌ प्ित्रों तथा घनिष्ट सम्बन्धियों से बेर करा देना “विद घण' कहलाता है । ै 5 
|... ५-उच्चाठन । द ; 
। रे ८ बल॑ बुद्धि-अमे रोक्तमुच्चाटनमिदं भुवि। . (सांख्यायन तन्त्र) ५ 
हि. उच्चाटन स्वदेशादेअ्रेशनं परिकीतितम्‌ ।._(उड्डीश तन्त्र) कक का 


ै भ्र्थात बल भ्ौर बुद्धि को भ्रमित कर देने तथा किसी को उसके स्थान से दूर कर देने को 'उच्चाटन' कहाँ " 
.... जाता है। भ्रामण और उस्मत्तीफरण श्रावि 'उच्चाटन' के भेव हैं । 2 
प्राशितां प्राश-हरणं मारण समुदाहृतम्‌ |. (साब्यायन तन्त्र, उड्डीश तन्त्र) . ० «| 


प्र्थात शत्र को भयानक फष्ट देना, कुटृम्व विच्छेदन, रोगों की उत्पत्ति, पीड़ा इत्यावि 'मारण' ६ में के भेद हैं। 
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इस छ; कर्मों में शान्ति कर्म केवल ग्रपने गुरु ग्रौर इृष्ट बी पूजा, जप, साघना मेंट्री मिद्ध हो जाता है, 
लेकिन शेष पांच के लिए विशेष पद्धति आवश्यक है । 


उड्डीश तन्त्र के अनुसार वशीकररणा से स्तम्भन श्रेष्ठ है, स्तम्मन से मोहन और मोहन से 
विद्व पणा तथा विद्व पण से उच्चाटन और ग्रन्त में उच्चाटन से श्रेष्ठ मारण तन्‍्त्र है। मारण तनत्र से 
प्रधिक प्रभावशाली कोई तन्‍्त्र नहीं है। 


ये सभी प्रयोग प्रकृति के सामान्य नियमों के विपरीत हैं और इन विपरीत नियमों को अपने प्रनुकूल कर 


४ इन्हें सिद्ध करने हेतु विशेष साधना ग्रावश्यक है। लेकिन दत्तान्नेय तन्‍्त्र के झनुसार जीवन में कमी ऐसे अवसर 
_.. ग्राहीजाते हैं जब व्यक्ति हर तरह से परेशान हो जाता है तो उसे ये पांच कम करने ही पड़ते हैं। वे परि- 
. स्थितियां इस प्रकार से हैं-- यदि किसी ने उसका घर, जमीन, पुत्र, धन, स्त्री का हरण कर लिया हो, प्रारस्णों पर 
.. संकटप्रा गया हो तो ऐसे दुष्ट को दण्ड देने के लिए ये तांत्रिक प्रयोग ग्रवश्य ही सम्पन्न करने चाहिए। लेकिन 
श्र 2 क्षिसी भी स्थिति में व्यर्थ ग्राजमाने के उद्देश्य से इन प्रयोगों को नहीं करना चाहिए, अन्यथा ऐसे मूर्ख को लाभ के 
...._ स्थान पर हानि ही होती है । 
.... हनि से कसे बचें टू 
2 | 
£ तांत्रिक कर्म करने से पहले स्ताधक को कुछ विशेष सावधानियां रखनी झ्रावश्यक है, सर्वप्रथम तो उसको 
-.... यह निणाय लेना है कि परिस्थिति ऐसी ञ्रा ही गई है कि उसे ये विशेष तांत्रिक प्रयोग करने ही पड़ेगे, तभी वह ये 
हर प्रयोग करें । सर्वप्रथम श्रपनी रक्षा के लिए इष्ट देवता की साधना भ्रवश्य करे और इष्ट साधना के सतरेथ गुरु 
साधना मी झ्रावश्यक है, क्योंकि जहां साधक का इष्ट वली होता है श्लौर वह ग्रुरु की शरण में होता है तो उसकी 
... शक्षा पग्रवश्य ही होती है श्रौर उसे किसी भी प्रकार की हानि नहीं उठानी पड़ती है । तत्पश्चात्‌ मन्त्र सिद्ध करने 
के लिए उस विशेष साधना का पुरण्चरण प्रयोग श्रावश्यक है। पुरश्चरण विधान के सम्बन्ध में पत्रिका के झास्त 
ः ग्रंक में (पृष्ठ संख्या १७ १८ पर) विवरण दिया गया है । उस विधान से पुरश्चरण कर मन्त्र को सिद्ध करेंझोर 
5... जब मन्त्र सिद्ध हो जाय तो वह संकल्प लेकर विशेष प्रनुष्ठान सम्पन्न करे । | रू 
उडडीश तन्त्र में भगवान शिव ने कहा कि-जिस प्रकार चन्द्रमा के बिना रात्रि, सूर्य के । 
... दिन तथा राजा के बिना राज्य सूना है उसी प्रकार बिना गुरु कृपा के मन्त्र सिद्ध नहीं हो सकता । के 


आज्ना से ही इन प्रयोगों में प्रवृत्त हों, गुरु का हीं इस तन्त्र पर पूर्ण ग्रधिकार होता है । 


वास्तव में साघक को इष्ट पूजा तथा गुर पूजा तो नियमित रूप से अवश्य ही सम्पन्न करनी चाहिए। ६ 
क्योंकि यह तो साधक के लिए एक प्रकार से /इन्श्योरेंस” (बीमा) है जोकि विपरीत परिस्थितियों में उतके लिए ५ 


० - रक्षा कवच बनकर खड़े हो जाते हैं । 


रे थ -« . पत्रिका के प्रगले अंक्रों में उपरोक्त तांत्रिक कर्मों के सम्बन्ध में कुछ विशेष सामप्री दो जायेगी, जिनसे " 
.: साधक प्रवश्य ही लाम उठाएंगे। ७ . ' : 
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नवग्रह शान्ति एवं भरिहि 


पूज्य गुरुदेव के पास प्राचीन पाण्डुलिपियों का भण्डार है, इन हस्तलिखित ग्रन्थों में कुछ प्रयोग 
तो अत्यन्त ही श्रेष्ठ रूप में साधकों के लिए दिये हुए हैं । ग्रह सम्बन्धी दोष निवारण हेतु एक विशेष 
प्रयोग नवग्रह स्तोत्र दिया गया है, जिसे साधक सम्पन्न कर ग्रह-बाधा-दोष शान्ति प्राप्त कर सकते हैं । 


इसमें यह ध्यान रखें कि नवग्रह यन्त्र स्थापित कर इसका पूजन कर इस श्लोक का ११ बार अवश्य 
पाठ करें, कितना भी भयंकर ग्रह दुष्प्रमाव हो, वह शान्त हो.जाता है । 


» हां हीं सः मे शिरः पातु श्री सूर्य ग्रह पति:। ४#घोौंसों ञ्रौं मे मर्ख॑ पातु श्री चन्द्रो ग्रह 
“राजक: | 3 हां हीं हां सः करो पातु ग्रह सेनापति: कुज: । पायादशं ३* हौं हों हां सः पादो ज्ञो- 


नूपबालक:. . आओ आऔं भ्रौं सः कटि पातु पायादमरपूजित: । हीं हीं सः देत्य पूज्यो हृदय 
. परिरक्षतु। # शो शौं सः पातु नाभि मे ग्रह प्रेष्य: शनैश्चर: । - 5 छो छां छौों सः कण्ठ देशं श्री 
, राहुदेव मर्देकः फौं फां फौं स: शिखी पातु सर्वांगमभितोथ्वतु । ग्रहाश्चेते भोग देहा नित्यास्तु 


:./  स्फुटित ग्रहा:। एतदशांश सम्भूताः पातु नित्य तु दुर्जतात्‌ । भ्रक्षयं कबच पुण्य सूर्यादि ग्रह देवतम्‌ | 
५: . पढेद वा षाठयेद वापि धारयेद्‌ यो जन: शुचि: । स सिद्धि प्राप्नुयादिष्टां दुलंभां त्रिदशस्तुयामू । तव 
स्नेह वशादुक्त जगन्मंगल कारकम्‌ ग्रह यन्त्रान्वितं कृत्वाभीष्टमक्षयमाप्नुयात्‌ ॥ _ जनक 


रे इस प्रयोग को मैंने स्वयं सम्पन्न किया है; श्रोर जब विपरीत ग्रह दशा में कुछ ग्रह विशेष के कारण विशेष . + ह 
पीड़ा हो रही थी, तो इस कवच का ११ दिन तक नित्य पाठ करने से बड़ी हो अनुकूलता प्राप्त हुई । ७ हर! 
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4.5 * हहड ५ अमर हब «शा ०» 
हब तप 


किसी भी प्रकार के यज्ञ में, साधना में, 
गृह प्रवेश में, भूमि पूजन में भैरव की पूजा अभ्रवश्य 
ही की जाती है, जब तक भैरव पूजन नहीं हो जाता 
तब तक मूल यज्ञ भी प्ररम्भ नहीं होता, क्योंकि 
भरव रक्षा कारक देव हैं श्लौर विश्व के अश स्वयं 
शिव स्वरूप और महाशक्ति काली के सेवक्र हैं । 
इसीलिए इन्हें काल भरव का नाम दिया गया है । 
किसी भी गांव में चले जाइये कोई मन्दिर अथवा 
पूजा स्थान होगा या नहीं लेकिन भैरव का मन्दिर 
श्रवश्य ही होगा । जन-जन के देवता के रूप में 
भेरव की ख्याति है, करोड़ों-करोड़ों लोगों की 
भ्रास्था जुड़ो है, श्रौर यह श्रास्था तभी बन सकती 
है, जब प्रत्यक्ष प्रमाण प्राप्त होते रहे हैं, लोगों के 


द ः कार्य सिद्ध होते रहे हैं । 


: . मांगंशीप कृष्ण श्रष्टमी को काल मैरवाष्टमी दिवस _ 
... है, और यह श्रपने आ्राप में भ्रत्यन्त महत्वपूर्णो माना जाता 


जीवन में मिटाना है, कष्ट-रोग-पीड़ा-शत्रू 
तो कीनलिए 


भरव प्जा-साधना-श्राराधना 
९७.९ 2.4 » 


है, क्योंकि प्रत्येक तांत्रिक ग्रन्थों में काल भरव को जीवन 
की पूरता का पर्याय माना है । 


उच्चकोटि के तांत्रिक प्रन्यों में बताया गया है, कि 
चाहे किसी भी देवो या देवता की साधना को जाय सर्व- 
प्रथम गणपति श्रोर काल-भेरवब को पूजा प्रावश्यक है । 
जिस प्रकार से गणपति समस्त बिध्नों का नाश करने वाले 
हैं, ठोक उप्तो प्रकार से मेरव समस्त प्रकार के शत्रुओं का 
नाश करने में पुर्ण रूप से सहायक हैं । 


कलियुग में बगलामुखी, छिम्नमस्ता या अन्य महा- 


देवियों की साघनाएं तो कठिन प्रतीत होने लगी हैं, यद्यपि | ; 


ये साधनाएं शत्रु संहार के लिए पूर्णो रूप से समर्थ और 
बलशाली हैं, परन्तु “काल भेरव साधना” कलियुग में 
तुरन्त फलदायक भर शीघ्र सफलता देने में सहायक है । 
प्रन्य साधनाभ्रों में तो साधक को फल जल्दी या विलम्ब 


से प्राप्त हो सकता है, परन्तु इस साधना का फल तो . हि 
हाथो हाथ मिलता है, इसलिए कलियुग में गणपति, चण्डी ०5 
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और भेरव की साधना पूर्ण रूप से महत्वपूर्ण मानी गयी 
हे । 

प्राचीन समय से शास्त्रों में यह प्रमाण वना रहा है 
कि किसी भी प्रकार का यज्ञ कार्य हो तो यज्ञ की रक्षा के 
लिह भेरद की स्थापना और पूजा सर्वप्रथम भ्रावश्यक है, 
किसी भी प्रकार की पूजा हो उप्तमें सबसे पहले गणपति 
की स्थापना की जाती है, तो साथ ही साथ भेरव की 
उपस्थिति और मरव की साधना मी जरूरी मानी गयी 
है, क्‍योंकि ऐसा करने से दसों दिशाओं का आबद्ध हो 


जाता है और उस साधना में साधक को किसी प्रकार का 


मय व्याप्त नहीं होता और न किसी प्रकार का उपद्रव 
या बाधाएं आ्राती हैं, ऐसा करने पर साधक को निश्चय 
ही पूर्णा सफलता प्राप्त हो बाती है । 


इसके अलावा भरव की स्वयं की साधना भी अत्यन्त 
महत्वपूर्ण और आ्रावश्यक मानी गई है, आज का जीवन 
जरूरत से ज्यादा जटिल और दुर्वोध्च बन गया हैं, पगरन्‍पग 
पर कठिनाइयां और बाघाएं श्राने लगी हैं, अकारण ही 
ज्त्र पैदा होने लगे हैं, और उनका प्रयत्त यही रहता है 
कि येन-केन प्रकारेण लोगों को तकलीफ दी जाय या उन्हें 
परेशान किया जाय, इससे जीवन में जरूरत से ज्यादा 


तनाव बना रहता है 
इसलिए श्राज के युग में अन्‍य साधनाश्रों की अपेक्षा 
अरव की साधना को ज्यादा महत्व दिया जाने लगा है । 
द्वेव्योपनियद' में भैरव साधना वयों की जानी 
चाहिए, इसके बारे में विस्तार से विवरण है, उनका मूल 
तथ्य निम्न प्रकार से है -- 
५ जीवन के समस्त प्रकार के उपद्रवों को समाप्त 
करने के लिए । 


- 7-जीवन की बाधाओं आर परेशानियों को दर 


क्वरने के लिए । 
त्य कष्टों और मानसिक्र त नावों को 


प्र॒मप्त करने के लिए । 


७-शरीर स्थित रोगों को निश्चित रूप से दूर करने 
के लिए । 

५-आने वाली वाधाओओं आर विपत्तियों को पहले से 
ही हटाने के लिए । 

६-जीवन के और समाज के शत्रग्नों कोी समाप्त 
करने और उनसे बचाव के लिए । 

७-शत्रओं की बुद्धि भ्रष्ट करने के लिए ओर शत्रग्रों 
क्रो परेशानी में डालने के लिए 

८-जीवन में समस्त प्रकार के ऋण और कर्जो की 
समाप्ति के लिए । 

६-राज्य से आने वाली बाधाओं के अ्रकारण भय 
से मुक्ति के लिए । 


१०-जेल से छटने के लिए और मुकदमों में शत्रग्नों 
को पूर्ण रूप से परास्त करने के लिए । 


११-चोर भय, दुष्ट भय, और वृद्धावस्था से बचने 
के लिए । 


१२-समस्त प्रकार के उपद्रवों से रक्षा के लिए । 


. इसके अलावा हमारी प्रकाल मृत्यु न हो या किसी _ | 


प्रकार का एक्सीडेन्ट न हो ग्रथवा हमारे बालकों को अल्प 
आ्रायु में मृत्यु न हो आदि के लिए मी 'काल भरव साधना 

अ्रत्यन्त महत्वपूर्णा मानी गई है। इसलिए तो शास्त्रों में 
कहा गया है कि जो चतुर और बुद्धिमान व्यक्ति होते हैं, 
वे अपने जीवन में काल मेरव साधना अवश्य करते हैं, जो 
वास्तव में जीवन में बिना बाधाओं के निरन्तर. उन्नति 


की झ्रोर भ्रग्रतर होना चाहते हैं, वे काल भरंव साधना .. 


अवश्य करते हैं। जो अ्रपने जीवन में चाहते हैं कि किसो 


भी प्रकार से राज्य की कोई बाघा या परेशानी न श्रावें वे ._ 
निश्चय ही मेरव साधना सम्पन्न करते हैं । जिन्हें अपने. ८ 
बच्चे प्रिय हैं, जो प्रपने जीवन में रोग नहीं चाहते, जो 
... अपने पास बुढ़ापा फटकने नहीं देना चाहते वे भ्रवश्य ही .. | 


४ 
्‌ 
हम 
है 22 
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काल भैरव साधना सम्पन्न करते हैं। उच्चक्रोटि के योगी, 
संन्‍्यासी काल भरव साधना तो करते ही हैं, जो श्रेष्ठ 
व्यापारी हैं वें भी अपने पण्डितों से काल मरव साधना 
सम्पन्न करवाते हैं। जो राजनोति में रुचि रखते हैं और 

पने शत्रुओ्नों पर विजय प्राप्त करना चाहते हैं, वे भी 
प्रपने विश्वस्त तांत्रिकों से काल भेरव साधना सम्पन्न 
करवाते हैं। मेरा यह अनुभव रहा है, कि जीवन में 
सफलता और पूर्णेता पाने के लिए काल भैरव साघ्रना 
प्रत्यन्त आवश्यक और महत्वपूर्ण है । 


दिनांक १७ ११-२२ मंगलवार मार्गंशीर्ष शुक्ल 
अष्टमी कालाष्टमी, महाकाल भरवाष्टमी तथा महाकाल 
जयन्ती है और मेरव साधना हेतु उस दिन का सबसे 
प्रधिक महत्व है। मेरव के भ्ललग-अलग स्वरूपों को साधना 
अलग-अलग कार्यों हेतु की जाती है, वास्तव में मंरव की 
तांत्रोक्त साधना प्रत्येक गृहस्थ के लिए ग्रावश्यक है । 


घ्यागे तोन प्रयोग विशेष रूप से दिये जा रहे हैं, जिन्हें 
साधक अपनो बाघा के श्रनुतार अवश्य सम्पन्न करें। मेरव- 
भ्रष्ट थी को ग्रासम्म कर श्रागे प्रति रविवार को मी मेरव 
मन्त्र का एह साला सन्‍्त्र जग अवश्य करना चाहिए। तो 
सर्वोच्च सिद्धि श्रा त होती है-- 


१-शत्रु बाधा निवारण प्रयोग 


भैरवाष्टमी के दिन प्रात: साधक स्‍्वान कर लाल 
वस्त्र धारण करें सिख्दूर का तिलक लगाएं ग्रपने सामने 
एक मिट्टी की ढेरी बना कर उस पर पानी छिड़कें फिर 
सिन्‍्दूर छिड़के और उस पर 'काल भैरव गुटिका' स्थापित 
करें ढेरी के चारों ओर तिल की ढेरियां वना कर उन पर 
पांच आक्रान्त चक्र' रखें, प्रत्येक चक्र पर सिन्दूर छिड़क, 
.. अब अपने पूजा स्थान में दीप और गुग्गल का धूप तथा 
: अगरबत्ती जला दें, अपने हाथ में जल लेकर संकल्प करे 


। कि मैंअपनी प्रमुक शत्रु बाधा के निवारण हेतु काल मे रव 


“ प्रयोग सम्पन्न कर रहा हूं। 5 ०» हा 
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प्रव्॒ एक पात्र में सरसों, काले तिल मिलाएं, उसमें 
थोड़ा तेल डालें, थोड़ा सिन्दूर डाल कर उसे मिला दें, इस 
मिश्रण को निम्न भेरव मन्त्र का जप करते हुए काल भेरव 
गुटिका के समक्ष अ्रपित करते रहें-- 


मन्त्र 

विभूमि-भूमि-नाशाय, दुष्ट-क्षय-कारक, महा- 
भेरवाय नमः । सर्व-दुष्ट-विनाशनं सेवक सर्व-सिरद्धि 
कुछ । 3३% काल-भैरव, वटुक-मेरव, भूत-मैरव : 
महा-भ रव महा-भय-विनाशन देवता । सर्वे सिद्धि- 
भंवेत्‌ । 


35 काल भैरव, श्मशान भरव, काल रूप-काल 
भरव ! मेरो बरी तेरो आहार रे । काढ़ि करेजा 
चखन करो कट कट । *» काल भेरव, बटुक भरव, 
भूत भरव ! महा-भेरव महा-भय-विनाशनं देवता । 
सर्व-सिद्धि भवेत्‌ ह 


इस प्रकार ५१ बार इस मन्त्र का जप कर, घूप-दीप 
से मरव की आरती सम्पन्न करें, भ्रब मेरव गरुटिका को 
छोड़ कर बाकी सब सामग्री काले कपड़े में बांघ कर 
जमीन में गाड़ दें श्रौर उस पर भारी पत्थर रख दें। 


ध्रांगे दो रविवार तक भंरव गुटिका के समक्ष इस 
मन्त्र का जप करते रहें । 


यह प्रयोग इतना प्रबल है, कि प्रबल से प्रबल शत्रु भी 
तोस दिन के मोतर-भीतर शान्‍्त हो जाता है, उसको शक्ति . 
क्षण हो जाती है, इसमें कोई सन्देह नहों । 
२-काल भेरव : रोग नाश प्रयोग 


. यह प्रयोग भी प्रातः ही सम्पन्न किया जाता है. इसमें 
यदि स्वयं की बीमारी के नाश हेतु करना है, तो भ्रपने 


नाम का संकल्प लें और यदि दूसरे के लिए प्रयोग करना. 22% 


है तो उसके नाम से संकल्प लें । 
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संकल्प 
55 अस्य श्री बटुक भेरव स्तोत्रस्य सप्त ऋषि:, 


मसातृका छुन्द:, श्रो बटक: भरवो देवता, ममेप्सित- 
सिद्धयर्य य्‌ जप विनियोग: || 


सामन छक्त पात्र म काल भरव महायन्त्र”' स्था- 
पर ठिन्दूर चढ़ाएं तथा एक दीपक जलाएं 


हा 


जिसमें चार कत्तियां हों, तथा दक्षिण दिशा की ओर मुह 


चह्जज अरव 


कर क5, भरव यन्त्र के सामने पुष्प, लड॒द्ट, सिन्दूर, लौंग 
ठया पुष्य माला, काला डोरा रखें तया मन्त्र जप के पहल्ने 
जल से मरे हुए पात्र का मुह लाल कपड़े से बांघ दें । 


अब एक पात्र में तिल लें उसमें सात सुपारी रखें 
ठथा निम्न मन्त्र का जप्र करते हुए यह तिल दक्षिण दिशा 
को ओर फेंके रहें-- 

सच्त्र 

<& काल मैरव, वटुक मेरव, भूत भेरव ! महा- 
मय विनाझनं देवता-सर्वेसिद्धिमंवेत्‌ । शोकदुःख- 
क्षयकरं निरंजन, निराकारं नारायणं, मक्ति-पूर्णत्वं 
महेश । सर्व-काम-सिद्धिमंवेत्‌ । काल भैरव, भूषण 
वाहन काल हन्ता रूप च, मेरव गुती । महात्मन: 
बोगिनां महा-देव-स्वरूर्प । सर्व सिद्धयेत्‌ । 5४ काल 
मरव, बटुक मंरव, मत मेरव ! महा-मैरव महा- 
मय-विनाशन देवता । सर्व-सिद्धिर्मवेत्‌ 


इस प्रकार १०८ बार मन्त्र जप के पश्चात्‌ सार्तों 
सुपारी सभी दिशाओं में फक दे, मरव यन्त्र को पूजा में 


' ..  ब्रयोग लाये काले डोरे से रोगों को नुजा में बांघ दें अयवा 


.5... अले में पहुना दें, पूजा का पवित्र जल भी पिलाएं पुराने से 
...थुराने रोग इस प्रयोग से दूर होते देखे गये हैँ ॥ 


. ३-मुकदमा, वाद-विवाद में विजय का प्रयोग 


सपा इस प्रयोग हेतु साघक सायंकाल इस विशेष दिन को 


चाहिए तथा जिस विशेष काय॑ के सम्बन्ध में प्रयोग करना 
है, वह कार्य एक काएज पर सिन्दूर से लिख लें। 


ग्रव अपने सामने काल मेरव महाशंख” स्थापित 
करें, शंख के चारों ओर सिन्दूर से एक घेरा बना द, सामने 
“एक नागचक्र' स्थापित करें मरव शंख के दोनों ओर 
तीन-तीन तेल के दीपक जला दें। 


इसके पहले वाले प्रयोग के अनुसार संकल्प कर जल 
छोड़ें तथा वह कागज जिसमें कार्य लिखा है, मरव शंख के 
नीचे रख दें, वीर मुद्रा में बंठ कर मुट्ठी ऊपर कर मन्त्र 
जप प्रारम्म कर । 

मन्त्र 

<गांहींहींकछीं। (अमुक) मारय मारय, 
उच्चाटय उच्चाटय, मोहय मोहय, वशं कुरु कुरु 
सर्वार्थकस्य सिद्धि रूपं त्व महाकाल ! काल भक्षण 
महा-देव स्वरूप त्वं। सर्व सिद्ययेत्‌ ! 5& काल भेरव 
बटुक भरव, भूत भैरव ! महा भेरव महा-भय- 
विनाशन देवता । स्व सिद्धिर्भवेत्‌ । 


५१ बार मन्त्र जप करने के पश्चात्‌ इस महा मरव 
शंख को काले कपड़े में बांध कर श्रपने बंग, ब्रीफकेस. में 
रख दें और किसी मी मुकदमे के लिए जाते समय बंग 
प्रपने पास रखें, प्रवल से प्रबल विरोधी भी वशीभूत होकर 
सन्धि करने को उत्सुक हो जाता है, मुकदमे में विजय 
प्राप्त होती है, मन्त्र जप नियमित रूप से अवश्य सम्पन्न 
करना है । 

मरव से सम्बन्धित उपरोक्त तीनों प्रयोगों की प्रामा- 
रिकता साधक स्वयं प्रयोग सम्पन्न कर ही जान सकता है कि 


इन प्रयोगों में कितना अधिक प्रमाव है । काल मरव प्रसन्न - -- 


होने पर साधक को हर प्रकार का वरदान प्रदान कर देते 
हैं, उसको रक्षा करते हैं ओर अपनी शरण में पूर्ण प्रमय 


प्रदान करते हैं, साधक की शक्ति में वृद्धि होकर स्वयं भैरव... 
समान श्रेष्ठ हो जाता है । भर 

--. मरवाध्टमी को यह प्रयोग सम्पन्न कर जब तक पूर्ण . 
सफलता न मिले आगे वाले सात रदिवार तक मन्त्र अनु- 


... द्वोग सम्पन्न करें, परंजा स्थान में पूर्स रूप से शान्ति होनी ष्ठान अवश्य ही सम्पन्न करते रहना चाहिए। ७ ..“*$]. 
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स्ः धन तर 20५ यू... ३..7. 4 (2... 4... < जे ४6७5 गला ४ । 


७७२२५ ९.७रर-2>नननता०भ- ५ न «० (३५००५ ७३००० ०... 


किलो है 


3 न्योवपकननफ 


0 एक 3 00 बह व 


क्या देवी देवता दर्शन देते हैं 


ध्छ० | 
बन 


ज्क के 


३ जी हां! 5 कक 
.. साधना के प्रभ्ाव से देवता साधक के सामने 


४८४7: 


प्रगट होकर स्पष्ट फल देते हैं . 
प्रस्तुत लेख में कुछ ऐसे ही विशेष लघु प्रयोग स्पष्ट किये . 
जा रहे हैं, जिप्में साधक को उसकी चेतन-अचेतन श्रवस्था में _ 


जिस देवता की वह साधना करता है, उसके द्वारा निर्देश भ्रवश्य 
प्राप्त होते है- 6 ५ आम 


्ट्‌ 


| [++ “५ “जी. जज 


9 ॥)॥0 ॥0।%७।| 5»४७ | बल # कप कड 


_ >--#०क---- - 


..... साधना में सफलता और असफलता की. स्पष्ट रूप से ग्रहण कर सकें।  -/ 
»: कसौटी उसमें सिद्धि ही है।।. लेकिन क्या साधना ६ 7 कल हा 0 5 ०7 372 
: सही रूप से हो रही है या नहीं और क्‍या मैं सही... ”' प्रश्न करना श्ौर उसका उत्तर पाने की इच्छा रखना... 
. भाग पर आगे बढ़ रहा हूं, इसका उत्तर साधक को मनुष्य का स्वभाव है । इसी जिज्ञासा वृद्धि के कारण... 
साधना के दौरान होने वाली श्रनुभूतियों के द्वारा भ्राज मानव इतना उन्नति विश्य कर चुका है, लेकिन ४ 
ही मिलता है। यह अनुभूति किसी न: किसी रूप में _ कुछ, प्रश्न जिनका सम्बन्ध केवल अनुभूति से है, उस बारे :: 
अवश्य ही अनुभव होती है, बस आवश्यकता है कि में श्रमी विज्ञान के पास ठोस उत्तर नहीं है। इसका एकः 
हम अपनी आन्तरिक शक्तियों को उतना जाग्रत कर आकार: हो आदी जा लता वितो दी कर रख - 
कि इन अनुभूतियों को, इन दिशा निर्देशों को _ कर भ्रागे नहीं बढ़ा. जा सकता । भावना का विकास क 


।% ॥-9॥ /0॥»॥६ ४ 8.0 08 । 
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मानसिक शुद्धता के साथ कार्य किया जाता है तो उप्तका 
स्पष्ट प्रभाव भ्रवश्य ही देखने को मिलता है । 


... देवो देवताओं की संख्या तो अनन्त है भौर देवता 
कौन ? जिसने भो अपनी साधना के बल पर एक स्तर 
प्राप्त कर लिया और परम पिता परमात्मा को ग्रसीम 
शक्ति का एक अंश प्राप्त कर लिया वही तो देवता है । 
देवता साधना के मार्ग में एक विशेष माध्यम हैं, जिनकी 
कृपा से सांसारिक जीवन में कुछ विशेष प्राप्त किया जा 
सकता है शौर वह भी सहज रूप से । क्विन-किन देव- 

; ताश्रों को प्रार्थना किन मन्‍्त्रों से की जानी चाहिए और 
ड़ उसका मन्त्र विधान क्या है, इसे प्लागे देखते हैं-- 


१-स्वप्नेश्वरी साधना प्रयोग 


स्वप्न में व्यक्ति को कुछ विशेष दिशा निर्देश श्रवश्य 

ही प्राप्त होते हैं और हर व्यक्ति इन निर्देशों को ग्रहण 
नहीं कर सकता । स्वप्न में अपने प्रश्नों के सही-सही 

. उत्तर जानने के लिए स्वप्नेश्वरी साधना श्रमुख है । इस 
साधना में साधक स्नान कर शुद्ध वस्त्र धारण कर प्रपने 


. सामने स्वप्नेश्वरी यन्त्र चित्र/ का पंचोपचार पूजन 


करें। संध्या को समय इसका मन्त्र जप करने का उचित . 


.... समय है । पूर्ण विधान के साथ १० हजार मन्त्र जप 
22:65... सम्पन्न करें । 
मन्त्र 


_॥ &# हीं मानसे स्वप्नेश्वरी विचार्ये 
विद्ये वद वद स्वाहा ॥। 


2: रात्रि को सोते समय १०८ बार पुनः मन्त्र जप कर 
जिस विशेष प्रकार का उत्तर जानना है वह लिख कर 
हाने रख दें भर स्वप्नेश्वरी यन्त्र को अपनी 
बंध लें। रात्रि में साघक को श्रपने प्रश्न का 
होता है, और उस समय अचानक 
जाती है। उस उत्तर पर विचार 
गुरुदेव को प्रणाम कर पुनः शयन 


श्रपने सिर 
..... मुजा पर 
४... उत्तर अवश्य ही भ्राप्त 
साधक की श्रांख खुल 
: +£ कर साधक प्रपने सद्‌ 


स्थान में सायंकाल को स्नान कर शुद्ध लॉल वस्त्र धारण. 


्ट 


* 
करें, और जैसा स्वप्न में उत्तर मिला है उसी श्रनुमार | 
कार्य करें उसके गुण अवगुणों पर विचार न कर । हः 

7 


र-यकिणो साधना 


यक्षिणी सहज ही प्रसन्न होने वाली और प्रसन्न. 
होकर पूर्ण कृपा करने वाली देवी है। इसमें साधक 
एक प्रिय भाव से साधना एवं मन्त्र जप करता है 
और साधना के दौरान तथा रात्षि में स्वप्न में 
साधक को विशेष जानकारी प्राप्त होती है । 


: पूरब दिशा की ओर मु ह.कर साधक 'धक्‍क्षिणी यन्त्र- 


चित्र' का पूजन कर स्वयं सुगन्धित पुष्पों की माला 
पहिनें और यक्षिणी चित्र पर सुगन्धित पुष्प ग्रपित करें- 
सन्त्र ह 

5 हीं श्रीं वालीलं बाहुली 9. 
क्षांक्षींक्ष,क्ष क्षः स्वाहा ॥। हे 

तत्पश्चात्‌ इस मन्त्र का जप करते हुए यन्त्र को गले हट 

5०4 

में धारण कर रात्रि को सांधक जमीन पर चटाई बिछा. 
कर अकेला शयन करे, जब यक्षिणो साधक की साधना से ... 
प्रसन्न होती है तो घह स्वप्न श्रथवा जाग्रत अवस्था में. 
प्रगट होकर साधक को धन प्राप्ति के विशेष मार्ग अवश्य _ ग् 


ही स्षष्ट करतो है । 


३-हनुमान सिद्धि मन्त्र 


हनुमान साधना. के कई विधान है श्रौर जब ... 
साधक को किसी विजय, मुकदमा जैसा कार्य 
हो उसे हनुमान जी के उग्र रूप की साधना करनी -£ 
चाहिए । ः ५... 20 758 
यह साधना सात दिन की है और किसी भी मंगलवार ५ 
को प्रारम्भ की जां सकती है । उस दिन साधक -पुजा 
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/ मृति . एक तांबे के पात्र में स्थापित करें । भक्ति पूर्वक 
(70::  मूंति का पूजन कर एक दूसरे पात्र में. हनुमान विजय 
800... यन्त्र (ताबीज)” स्थापित करें तथा यन्त्र तथा मूर्ति के 
: -..- सिन्दूर लगावें, और एक अलग पात्र में गुड़ का नैवेद्य 
:.. अर्पण करें, ग्रेन्य कोई नैवेय्य वर्जित है प्रतिदिन ११ सौ 
॥0.... : मन्त्र जप करें -- 


े मन्त्र 
 ॥| 3# नमो हनुमन्ताय ग्रावेशय श्रावेशय स्वाहा ॥। 


ः अपने पुजा स्थान में ही साधक को शयन करना है 
5). तथा हनुमान जी के आगे चढ़ाया हुआ प्रसाद आठों पहर 
 . अवित रहे, दूसरे दिन प्रसाद को एक डिब्बे में रख दें तथा 
 - नया गुड़ का प्रसाद अधित करें। इस प्रकार सात दिन तक 
ः | ४ पूजन तथा मन्त्र जप से श्री हनुमान जी प्रसन्न होकर 
साधक को रात्रि में प्रगट होकर अमय सुद्रा में वरदान देते 
८ . हैं और जिस विशेष कार्य के लिए साधक ग्रनुष्ठान करता 
है, उसमें सफलता मिलती है । इप्तमें प्रावश्यक है कि सात 
-: दिन की साधना के पश्चात्‌ साधक युईं के प्रसाद को भूमि 


. खोद कर डाल दें । 


2... 3-कर्ण पिशाचिनी सिद्धि सन्त 


5 5 इस साधना द्वारा साधक 


- जानकारी के अलावा किसी अन्य के. भूत, वर्ततान 


एवं भविष्य की जानकारी भी प्राप्त 
« कर्ण पिशाचिनी सिद्धि द्वारा सावऋ व् 


कारी प्राप्त कर लेता है प्रौर यदि पूर्ण विश्वास के 


साथ नियमित अनुष्ठान किया जा 


7222 2०६ आर रे 
4 


'दितीय प्रयोग: 


अपने भविष्य की एक तख्ती पर गुलाल बिछा कर उस पर अनार की कलम 


प्राप्त कर सकता है, 
केसी भी ६... "६. 0. ८78 7; 22282. 
-. & नमः कर्ण विशाचिनी मन्त्र करणो प्रवेश 
थे तो यह साधना. अ्रतीतानागत-वर्तमानानि सत्यं कथय मे स्वाहा ॥।. 


: व्यक्ति के चेहरे को देख कर ही उसके बारे में जान- _ 


मन्व-तन्त्न-यन्त्र विज्ञान : १६ 


कठिन नहीं है इसके दो विधान हैं-- 


प्रथम प्रयोग 


कर्णा पिशाचिनी देवी त्रिशुल घारिणी देवी है श्र 
इस साधना में लोहे के त्रिशुल को एक मिट्टी का गोला 
बनाकर उसे अपने सामने रख उस पर तिशुल स्थापित 
करें और उस त्रिणुल पर “कर्ण विशाचिनी यन्त्र (ताबीज) 
काले डोरे में बांधकर लगा दें और घी का दीपक जलाकर 
त्रिशूल एवं यन्त्र का पंचोपचार [जन करें। निम्न मन्त्र 
का १०१ बार उच्चारण करें-- 


. मन्त्र 

४» नमः कर्णो पिशाचिनी प्रमोघ-सत्यवादिनी 

मम कर्ण अवतरावतर अतीतानागत-वर्तमानानि 

दर्शय दर्शम मम भविष्य कथय कथय हों कर्ण- -: 

पिशाचिनी स्वाहा ॥। : ४०.2. 
अब रात्रि को भी घो के दीपक के अलावा एक तेल 

का दीपक श्रवश्य जलाएं और उपरोक्त मन्त्र का उुनः पर" " 

१०१ बार उच्चारण कर सो जाएं। ग्यारह विन के. ४: 


भीतर कर्ण पिशाचिनी वेवी साधक को विशेष जानकारी ४ * छ 
भ्रवश्य प्रदान करती है और साधक को उसी के अनुसार 


कार्य करना चाहिए । ० 


: इस विधि के अन्तगंत . कर्ण पिशाचिनी यन्त्र चित्र: 
एक थाली में रख कर पंचोपचार पूजन करें, तत्पश्चात्‌ 5 


के 


से निम्न मन्त्र लिखियें-- ८: : कल 


'सन्त्र, 72] 20: 


| 


#सेडरोट५ ४१ ४.०५ 
का 2205 को 3 
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मन्त्र लिख कर मिटा दें और पुनः लिखें, इस प्रकार 

११ दिन निरन्तर यह प्रयोग करना है प्रतिदिन मन्त्र 

जप करें तख्ती को सिर के नीचे रख कर सो जाएं । इस 

प्रकार सिद्धि प्राप्त होने पर साधक जिस व्यक्ति के बारे 

में भी विशेष जानकारी प्राप्त करना चाहता है उसे प्रपने 

. सामने देखने पर इस मन्त्र का एक बार उच्चारण करते 

_ ही सब कुछ सामने स्पष्ट हो जाता है। साधना के पश्चात 
यन्त्र को अवश्य ही धारण किये रखें । 


प-मरिभद्र मन्त्र अनुष्ठान 


भूमि में गड़ा हुआ धन, लॉटरी, सद्ठा इत्यादि के लिए 
मणिभद्र देव भ्रनुष्ठान से श्रेष्ठ कोई अनुष्ठान नहीं है । 
यहं साधना केवल रात्रि में ही सम्पन्न की जाती है । रात्रि 
में अपने सामने एक थाली में एक तेल का दीपक स्थापित 
... करें और इस दीपक में एक कौड़ी डाल दें। दूसरे पात्र 
: में 'मरिभद्र चेटक यन्त्र” स्थापित करें और लाल झ्रासन 
पर बैठकर दीपक का तथा यन्त्र को पूजन कर निम्न मन्त्र 
: क्वा ग्यारह सौ बार जप्‌ करें-८ 


मन्त्र 


६22. 5४ नमो मरिभद्राय चेटकाय सर्व-कार्य सिद्धये 
:'.. मम स्वप्न दर्शनानि कुरु कुरु स्वाहा ॥ 

५3६22, इस प्रकार मन्त्र जप कर एक-एक लाल पुष्प लेकर 

थाली में रख कर निम्न मस्त्र बोलते हुए. उस पर जल 

“ अढ़ाते रहें ।. इस प्रकार १०८ बा 

५ अभिमन्त्रित कर इन फूलों को डिब्बी में बांध कर यन्त्र को 
बांह में धारण करें तथा डिब्बी को सिर के नोचे रख दें । 

:. स्वप्न में साधक को जो जानकारी वह प्राप्त करना चाहता 

है उसके बारे में ग्यारह दिन के भीतर-मौतर जानकारी 

प्राप्त होतो: है. भर, यह अनुष्ठान. भी. ग्यारह दिन, तक 


_२०:मखकतत्कयं विज्ञान _ _ + 7 फ्कणपणएयणयणण मन्त्र-तन्त्र-यंन्त्र विज्ञान । हा 


र इसी मन्त्र से फूलों को. 


प्रकट ० : फा-५ 
६-रुद्र अनुष्ठान मन्त्र 


प्रतिदिन रात्रि सोते समय अपने हाथ में “दो मधु हूपेण 
दद्राक्ष रख कर निम्न मन्त्र का १०८ बार जप करें:। 


यह शिव प्रार्थना मन्त्र है-ः 


ैयलआ 


3 भगवान्‌ देव-देवेश शूल-भृदू-वृष-बाहन। 
दृष्टानिष्टे समावक्ष्य मम सुप्तस्य शाश्वत ॥ 5 « 


६ 


_ # नभोजाय ज्िनेत्राय: पिंगलाय महात्मने ।.. 
वामाय विश्वरूपायस्वप्नाधिपतये तमः ।। 


स्वप्न कथय मे तथ्यं . सर्व-कार्येष्वशेषत: । 
क्रिया सिद्धि विधास्यामि त्वत्मसादान्महेश्वर ॥ 


रात्रि को स्वप्न में उसे शुम संदेश अवश्य प्राप्त होता “50 
है श्रौर जो स्वप्न आप्त हो उसका निवेदन गुरुदेव के... 
सम्मुख कर उनके आदेशानुसार कार्य करें | शिव पा. ते 
रुके हुए कार्य सहज हो जाते हैं । ६: «3०20 720 


ब्ग्र उपरोक्त सभो प्रनुष्ठान निमंसित रूप से ५: प्रवश्य ही ; ; 
सम्पन्न करने चाहिए। ७ . कक 


४४७ .... 


2 
42222: 024 
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एक श्रद्धितीय उपहार . 


सर्वे सनोकामना सिद्धि लक्ष्मी चित्र (यन्त्र सहित) 


( मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा यक्‍्त ) 


पेश्निका का एक मात्र उद्देश्य अपने पाठकों एवं. साधकों का हित चिन्तन करना, उनकी 
उन्नति की श्राकांक्षा करना एव श्राध्यात्मिक क्षेत्र में मागंदर्शन करना, जिससे उनकी उन्नति होती रहे । 


यह योजना-उपहार भी इसी उद्देश्य के निमित्त है, जिसमें आ्रापको,सर्वंथा निःशुल्क ,उपरोक्त 
चित्र (यन्त्र सहित) प्राप्त होगा, दीपावली की रात्रि को पूज्य गुरुदेव स्वयं सिंह लग्न में लक्ष्मी पूजन 
के समय इन चित्रों का पूजन कर प्राण प्रतिष्ठा करते हुए चंतन्य करेंगे, जिसे आपको भेजने की 
व्यवस्था कर रहे हैं । 


#& आप इस प्रपत्र को पत्रिका से फाड़ कर अलग कर लें व नीचे दिये हुए स्थानों में आ्राप अपने पांच 
परिचित मित्रों, स्वजनों या सम्बध्धियों के नाम व पूरे पते साफ-साफ हिन्दी या अंग्रेजी में भर 
कर लिफाफे में डाल' कर उस पर साठ पैसे का टिकट लगाकर हमें भेजें । 


& हम आपके दिये हुए पतों पर सन्‌ १६६३ के विशेषांक व “मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान पत्षिक़ां के 
. बारे में सूचनां सामग्री निःशुल्क भेजेंगे, भाप भी उन्हें इस श्राशय का पत्न लिख दें । 


. और प्रपत्र आ्राते ही श्रापको उपरोक्त अ्रद्वितीय उपहार काततिक पूरिमा अर्थात्‌ १०-११-६२ 5 
से पहले पहले भेज देंगे, जिससे कि श्राप १०-११-६२ को उपरोक्त अद्वितीय चित्र को पूजा स्थान में |. 
स्थापित कर सके |. ; हर 

ध्यान रहे कि दीपावली २५-१०-६२ से पहले पहले ही यह प्रपत्र हमें भेज दें. 


हि | ४ १--- दे नाम" है ले | “५ ः ८ ४ 
पूरा पता” 240४2 #7०१० हक के कर का _ह ४7% ४8१ कर झ् मं जम | ॥ ४ हर ् 
पोस्ट ४ # हर ०००० 20०४१ ०.० 2००००००००४०० ४००० ०००१ ““जिला:/१7/४६ कक (३ भ > 

; ००4०६ पिन कोड, 0५, ५ ४० पैक 70० 
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२२ : मन्त-तम्प्र-यस्त्र विशान 


३--- ब[झुं१९२४२०७०३७७ * 
पूरा पता #०७ ३४७०० १*६०० ७०७३१ ००००७ ०००#६०००९०७०७००००१+० ७१०० १७१०० ५१७०० ७०/०० ००००७ ७७०० *१२7०१००७७००७०७००/७७११०/७०+ 


*ः 
#९१#०७७७००७७०७०७७०७००७७०७७०७+१०७ # ०» ० 0१9०७ ७७०० ०७७०७ ०७+७ ०७० - ७+ ०० ९ जुल्‍कक //८०(९०१०७०/००७१०१०१००१७/७००७७७/७/७०७ ७७७०९#6#/०/७७७०७ 


### #+#####०७# ०७७०७ ९##७* 


+#१७ +७०७ ५७७०७ ०००+७०७०७७७७००७००००७७०००००७०००००७०००१०००७०००/१०० ००००७ ०७७७ ०७७० ०७०७०७ ०००७ ०७०७ /१७००७०७५००७७७७०७७१७०७७+१ ७4७७# ₹०### ७#७०# 


रु 
#००+१००००००७+७ ५७०० ०१००००००००००७ ०००० ००००७००००००००००० ०००० *“हज्द्यघयघ8३२३२३०००५०००००;०००००००७००७ /००० १४०७० ७७०७ /#०७#७“### २०००७ 


अी जी जीजी जी _- 


+#७**०० , ७७७ ०१०७७ ०+७३७ ७७१०० ०००७ ०७००० ०००७० +१७०००७०७०००१०७०७०७००७ ५०७०१ ७७७०७ ००००१ ०००७० ०००७१ ००७७ #०७+ ३००३१ ७०७७ ७७७७ ##कक # ##क 


#०१०# ०००००७१७#७ #७०७१००७०७०७७०३७ ०५७०० ७००७ ०००० ३५००७ 9५०७ ०००+१ #+७७० ##०० ७००० ००७० ०७००० #७०७७०#१ ७७००७ »७० ०००० *#०७ ल०#७# 0१०७७ +### 


+##+ ३७७# ##+#७ ७७१०७ ७०७० ७#७०७+ ##७०७#७ ७०७७ #+## १२०७ #+++क ###क 


+#09 ०००५१ ७०७० ७७०० ७०# 9७७०० ००७०१ ०००७ ०७००० +७०००००० ७००७५ 


.' 
- मैं उपरोक्त प्रपत्र भर कर मेज रहा हूं, ये समी पते सही श्रौर प्रामाणिक हैं मैंने भी इन सभी 


सम्बन्धियों को सूचना व पत्र भेज दिये हैं । 


कृपया मुर्मे शीघ्र ही उपरोक्त योजना के ग्रन्त्गंत “सर्व मनोकामना सिद्धि लक्ष्मी चित्र” 
प्रकाशित यन्त्र सहित सुरक्षित रूप से मिजवा दें । 


मेरी पत्रिका सदस्यता संख्या,....................... 


मेरा 6६३ ॥९ : 0:36 0 0 “बसपा 7 अलेक ##+ ##/०+#००७७७७७#७७७# ७०७७१ ०७०३ ४०७4० #+#७०+० ७०७०० ०००७ ००७ 


ब्न्म्भ +####9###/## ##+#+ ###6 ००//० ००१# ७##७ #०## ७१++ (### ०04७० ०906#० ७०१७ ७१००१ ०११७ ##०#१ ७०७७ ००३6१ १०००७ ७७ +« १७०० /७०+४*०+ 


नोट : पतों के लिए उपरोक्त प्रपत्र ही काम में लें, व निर्धारित स्थान में ही पूरा पता साफ-साफ लिखें 
हे तथा निम्न पते पर ही भेजें-- 


.. अस्त-्तस्न्यस्त्र विज्ञान. कप 
डाँ० श्रीमाली मार्ग, हाईकोर्ट कॉलोनी हे 
पोह्ट-- जोधपुर-३४२००१ (राजस्थान) 
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५ - ॑ापपभ्यतैभपे्+%7%.-त__) __॒ _ म्त-तस्व-यस्त विज्ञान! २२ विज्ञान ! २३ 


अद्ठितीय दुर्लभ और अनूते उपहाह 


नव वर्ष के अबप्तर पर 


मल शरीर करी शक शक यरी कदर दहन दीप हम ज जज कर से रे के. पे के फेक: फनड के नफ कक नकल्कनकन कक र्ँ 


भगवती लक्ष्मी साबर महायन्त्र..._ -६६०)२० 
साधना सिद्धि यन्त्र “६०० ) रू० 
मनोकामना सिद्धि साफल्य यन्त्र -६००)₹ू० 
निश्चित अप्सरा सिद्धि यन्त्र .. -४५८०)रु० 
गुरुसिद्धि यन्त्र... : -५६०)२० 
९» ९ 2. , 

प्राप इनमें से जो यन्त्र हैं, किसी एक के सामने सही का निशान लगा दें, हम आपको सुरक्षित ल्‍ 
रूप से सम्बन्धित यन्त्र सवेथा मुफ्त में भेज देंगे । 


५3. ५४०८ ूप 
72%. 


#॥ | | + 


पु ; १० 


७ 


+२.७ बैग, डे नी 
तक 20 ८2९, 


४.2 426: + 4९ ठ ५ क्र भ् हु > ५; हा 


७ इस योजना में वही भाग ले सकता है, जो पत्रिका सदस्य है। 


उपरोक्त यन्त्रों में से कोई एक यन्त्र प्राप्त करने के लिए यह आवश्यक है कि आप इसी पत्रिका 
के साथ भेजे गये मनीश्रार्डर फार्म को भर कर भेज दें, जो कि सन्‌ १६६३ का वार्षिक पत्रिका 
. शुल्क है । ५ 
हु सूचना या पत्र पर उपहार नहीं दिया जायगा, केवल उन्हीं को उपहार दिया जायगा जो मनी- 
ग्राडर फार्म भर कर भेजेंगे । 


७ यदि झ्राप पंचवर्षीय या श्राजीवन सदस्य हैं तो.किसी मित्र या स्वजन को पत्रिका सदस्य बनाते |. ' 
'. हुए मनीझाडडर फार्म भर कर भ्ज दें, साथ में इस आशय की सूचना दे दें, जिससे संदस्य तो | 
उपहार झ्रापको भेज दिया जायगा । _ 


बार जल +च तय (७... _ ७ “कील 20.8७) कै 4, कर जक० आकर 7? + 2 उदज 


23 4077 7208 4003 ५७०46 ०-0 


'>«#ह 


242/0234230 02422 200//0655 225 3 


3 2056 


उन्हें बना दिया जायगा व उ 5 
है. लए पोस्ट श्रॉफिस से मनीझआाडर फार्म लेकर उसमें मित्रों- |... 


| ७ एक से अधिक उपहार प्राप्त करने के ₹ 
: स्वजनों के नाम-पते लिंख कर भेंज <॑, 


व उनकी रसीदें इसी प्रपत्र के साथ भिजवा दें, जिससे |. 
ग्रापको उपहार भेजे जा सके । -., 4८ 


है, +2 २ 


९ < ०२०० कह ५८ <द » हक हे ५ ऐ ््त, 
आप 3 नमनम मनन दमन 6 मत लत मदन कननिशकनन मास्क पर 
हक 5 28५ / १४४६५ ५ ४८४६० भय 
> के । (50 28 और के शक "5 "री 
पक ३: 5 , ४५ भ्ई 4-2 "५ ५, ९९... ९ 
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_२४!मखतस्तनयल्त्र विज्ञान ना ! मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान अ्रेक्टू० * फा*९ 


यह प्रपत्र ३१-१०-६२ तक भेजा जाना जरूरी है । 
फिर इसके साथ जो मनीझाडर 


इस प्रपत्र को फाड़ कर अलग फर लें, व भली प्रकार सेभर लें, 
धिक मनीआ्डर किये हैं तो उन 


आपने भेजा है उसकी रसीद चिपका दे यां लगा द, एक सेश्र 
सब की रसीदें इसी प्रपत्र के साथ भेज दे । 


७ मनीशओ्रार्डर प्राप्त होते ही आपको सम्बन्धित उपहार सुरक्षित रूप 


६२८. इज. 


कि 


हि से काटि 


से भिजवा दिया जायगा । 


बे--------------+भ+577:| 
ु ; 


मैं इस अनूठी योजना में भाग ले रहा हूं व सन्‌ १६६३ के वार्षिक शुल्क के लिये.मनीआाड्डर 
भर कर भेज दिया है जिसकी रसीद साथ में संलग्न है।.. .. दि 

मैंने: (संख्या लिखें) ............ ««**** मनीझ्रार्डर और भेजे हैं जिनकी रसीदें साथ में संलग्न हैं 
क्रपया उन्हें पत्रिका सदस्य बना दें व रसीदें तथा उपहार मुझ निम्न पते पर भेज द॑ । 


मेरा नाम 52%: २०००००६०००००३ ०००६ ०००५ २००० १००० ०००० ०३०००००० ०००० ५००० ०००० १००० ००० ०००० ५००० *००० ०००० 
है ४८ मेरा पुरा पतान मम 


४०४३५ ४४ ००७८ ००७० न ढं४०#७०००००००००७०९७४२०७ढ०४३«४०० १७ भकट व 0 कक ३5०8 रब 90 १०००० ३१३ ११३३३ है १३४३ [2०2४० 75 


७ 


नी ?! 


मनीझाड र एवं यह प्रपत्र निम्न पते पर ही भेजें-- तआ 


... 'मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 
_.. डॉ० श्रीमाली मांग, हाईकोर्ट कॉलोनी, ! 
: . पोस्ट--जोधपुर-३४२०० १ (राजस्थान) 
टेलीफोन: ०२६१-३२२०६ 
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विशेष साधनाएं 
जिनसे लक्ष्मी सिद्धि सम्भव है 


लक्ष्मी स्थायी मिवास करती है 


लक्ष्मी की साधना करना तो प्रत्येक साधक का _ 
्व्य ही है, क्योंकि दरिद्रता जीवन का अभिशाप है 
और इस अभिशाप का निवारण लक्ष्मी साधना से ही 
सम्भव है।..... | ५ 
। अलग-अलग स्वरूपों की साधना अलग-श्रलग कार्यों 
ग के लिए की जाती है, नीचे कुछ विशेष अ्रद्भुत प्रयोग दिये | 


ह ४ जा रहे हैं--- 


_.._.. 0 किक. 


“ लक्ष्मी से सम्बन्धित साधनाओओं के कुछ .. लक्ष्मी पूजन के समय वातावरण श्रत्यन्त सुगन्वित हू 2 
« विशेष . नियम हैं, जो कि साधक को पूर्ण सिद्धि होना चाहिए, व॒स्त्रों पर इत्र, सुगन्धित द्रव्य आ्रादि का गप र् 

हैं, लक्ष्मी की साधना पूर्ण निष्ठा.एवं - प्रयोग करना/बराहिए।. - 05.7 57 वे का के हे न 
2 त्मविश्वास के साथ करनी चाहिए, लक्ष्मी 22. ४; पूजन में सुगन्धित पुष्पों का प्रयोग करना.चांहिए, ३८० 
हे अप मिसी भी समय: संम्पे्न किया. जा सकता ५5६ के लिए पीला प्रासत उपयुक्त रहता है तथा सुर्देर हर 
। ध साधक को शुद्ध एवं पवित्र . बस्त्र घारण कर प्रधवा पीले वस्त्र- धारण कर. लक्ष्मी - 
स्त्री को: सुन्दर वस्त्र 8 सावनासंम्न्नकरेंत 5 5 5 
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२६! मन्त्-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


घी का दोपक प्रज्वलित करना चाहिए, दोनों दीपकों के 
बोच सुगन्धित भ्रगरबत्तो लगानी चाहिए । 


साधक का मुह पूर्व या उत्तर की ओर होना चाहिए, 
उनके सामने साधना से सम्बन्धित यन्त्र, चित्र, मूर्ति आदि 
स्थापित करनी चाहिए । 


लक्ष्मी साधना, साधक अपनी धर्म पत्नौ के 
साथ बेठ कर कर सकता है, ऐसी स्थिति में साधक 


को चाहिए कि वह अपने दाहिनी ओर पत्नी को 
विठाएं । । 


लक्ष्मी से सम्बन्धित निरन्तर साधना, करने वाले 
साधक के लिए यह पूर्ण प्रमीष्ट फलदायक रहता है, कि 
उसके पूजा स्थान में लक्ष्मी से सम्बन्धित तीन महायन्त्र-- 
श्रोयन्त्र, कुबेर यन्त्र, ककनधारा यन्त्र में कम से कम एक 
को अ्रवश्य ही स्थापित होना चाहिए, यन्त्र पूरणंतया शुद्ध 
एवं प्राण प्रतिष्ठा युक्त हो |. 


लक्ष्मी साधना से पूर्व गणपति पूजन एवं गुरु पुजन 
शास्त्रों में आवश्यक माना गया है । 


च 


१-अष्टलक्ष्मी प्रयोग 


यह प्रयोग शनिवार या मंगलवार को छोड़ कर किसी 

भी दिन प्रारम्भ किया जा सकता है, यदि नित्य ग्यारह 

-मालाएं जप किया जाय तो निश्चय ही साधक को घन, 

धान्य, कुटुम्ब-सुख, व्यापार-वृद्धि, कीति, सम्मान एवं 

:माग्योदय सम्भव होता है, इस साधना में साधक को अपने 

पूजा स्थान में ताम्रपत्र पर अंकित मन्त्र सिद्ध 'अष्टलक्ष्मो 

यन्त्र” स्थापित करना चाहिए। यन्त्र एवं चित्र का पूजन 

' कुकुम, केसर, अबीर-गुलाल, मौली, श्रक्षत, पंचामृत, 

गंगाजल, सुपारी, इत्र, दूध के प्रसाद से सम्पन्न करना 
. चाहिए । 


० * 8» कक 
० +% पक: 


+. न रद $ » है... पद 
+ मं ध «५ ++०>-+३७--+»+००«.-+_+ ० $ *५ +* +# ० ++-+ 2०० +- - » बढ 
४४००-०5 ३-० न $; + 
दर 05" 522 ५३६५ 5्व $ > 
् *- (3० कु 


क:*०क ८ 


. मन्त्र 


3$ हीं श्रीं रूपे प्रसीद श्री दिव्यानुभा वे 


श्रीं उज्वल रूपे प्रसीद प्रसीद । ३5 हीं श्रीं ज्योति- 
मयि प्रसीद प्रसीद । 3 श्रीं ज्योतिरूपधरे प्रसीद 
प्रसीद ।. मम गृहं मम गृहस्थ अंगणं नन्दनवनं कुछ 
ऊँरपे। 35 अमृत कुम्मे प्रसीद प्रसोद | ३४ अमृतकुम्भ 


रूपे प्रसीद प्रसीद । ' मम वांछित देहि देहि।. 


35 ऋद्धिदे प्रसीद प्रसीद । उ$ समृद्धिदे प्रसीद प्रसीद । 
5७ महालक्ष्मी प्रसीद प्रसीद । ' 


प्रसीद प्रसीद । 35 श्रीं लोकजननि प्रसीद प्रसीद । 


35 श्रीं शोभा वद्धिनि प्रसीद बसी । >श्रीं 


अमृत संजीवनी प्रसीद प्रसीद ।. 


प्रसीद प्रसोद | 35 श्रीं प्रशान्‍्तलहरि प्रसीद प्रसीद । 
३ श्रीं >> श्री शान्तप्रशान्तलहरि प्रसीद प्रसीद । 
ल्‍5 श्री उलों श्री नम: । 3+ ही सर्वेशत्र दमनि सर्व- 
शत्रु निवारय निवारय, विष्नं छिन्धि छ्िन्धि प्रसीद । 
_ घरणुन्द्रपचझावति मम सुख कुरु कुरु प्रसीद प्रसीद । 


३» श्रीं शान्त लहरि 


इस मन्त्र का जप कक 
४ करता चाहिएशथ ४४ 


"3 आह प्र , $0:+ ४76 :. 
(;/ ० फेल ०५ ३२ रे े ५४१७ :४ ३६३ ०८५९ २० शी ००९ ७५.० * > 
८ ४७ ३४ ५ टगें०२ मय ३ 5 ४६००७ ९५ २०५०८: ५ कक 82० ७० हर 
१०७४६ ५%००४ 2३३३४: 729 0 कप कीफे डा । 25० 20 807 47 ८५277 7५: है. २8 
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3७ श्रीं लोकमात: 


मलगट्टा माला से ही सम्पन्न 


२-बाधा निवारण : शिव-लक्ष्प्ती प्रयोग 


जिस साधक श्रथवा साधिका को श्रपने कार्यों की 
पूर्णता में बार-बार बाधश्रों का सामना करना पड रहा 
हो, उन्नति के उचित साधन प्राप्त नहीं होते हों, शत्रग्रों 
का भय आधिक रहता हो, उसे यह शिव प्रयोग अवश्य 
सम्पन्न करना चाहिए । 


.... किसी भी सोमवार को प्रारम्भ किये जाने वाले . 
.. इस साधना प्रयोग हेतु मन्त्रसिद्ध प्राणप्रतिष्ठायुक्त 
.... सफठिक शिवलिग' झथवा 'नर्मद्ेश्वर शिवलिंग” अत्यन्त 
. उत्तम रहता है, मन्त्र जप 'शंख माला! से सम्पन्न 
करना चाहिए, साधना के समय सर्वप्रथम गुरु पूजन 
एवं गणपति पूजन करने के पश्चात्‌ शंख माला से 
'5« नम: शिवाय ” मन्त्र की एक माला का जप 
करें साथ ही साथ निरन्तर दूघ मिश्रित जल शिव- 
लिंग पर अपित करते रहें, इसके पश्चात्‌ नीचे लिखे 
शिव लक्ष्मी मन्त्र जप के साथ ही साथ बिल्व पत्र 
शिवलिंग पर अपित कर एक माला मन्त्र जप करें। 


यह साधना प्रयोग सात दिन तक सम्पन्न करने से 
.. साधक को सपी कार्यों में सिद्धि प्राप्त होनी है, और 
* . उसकी विपत्तियां दूर होती हैं, शत्रुम्नों का तेज भीण हाता 


है । 

है: / . ..« सझन्‍्त्र / 
2 35 छह्वीं श्रीं ठं ठ ठ॑ नमो भगवते मम सवब- 
: कार्याणि साधय साधय मां रक्ष रक्ष शीघ्र मां 


 .. घनिनं कुरु कुरु हुं फट्‌ श्रियं देहि प्रज्ञां देहि ममार्पत्ति 
. निवारय निवा रय स्वाहा ॥! 


“स्थिर लक्ष्मी प्रयोग 


प्रयोग लक्ष्मी प्राप्ति का तंत्र प्रयोग है, इस प्रयोग 
में साथक को, मृग चम का प्रासत विछा कर मन्‍्त्र जप 
इस साधना में साधक. भपने सामने पूजा 


४ ५म 
५ 70752 88 १/0 (६. 


मन्त्र जप कर, एक लक्ष्मी प्राकाम्य किसी सरोवर, जला- 


३ न कक हे है. 

पु * 42 
पु | 22 मक 
९६०५ 06002 00% 80202: 00000 00 00: कक 9८ 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान : २७ 


द डे 
पए»>नह68"/>0-|यप-प-णपणप-+-+_-न-++++++.-: £ 


स्थान में लकड़ी के बाजोट पर लाल वस्त्र बिछा कर ५“ 
चौकोर रूप में “२१ लक्ष्मी प्राकाम्प' स्थापित करें भ्रौर 
बीच में “गणपति लक्ष्मी यन्त्र चित्र तथा “गुर यब्त्र- 
चित्र! स्थापित करें, मौन रूप से प्रतिदिन एक माला 


५ +«क ७००; जरा बनन टुआा +- $ 


.ज०....0७ ४ आर ६४ '. 


शय श्रथवा कुएं में श्रपित कर दें। 


४. 

ह |] 

२१ दिन की इस विशिष्ट साधना काल में ही साधक । 

को विशेष भ्रनुमव होते हैं, रुके हुए कार्य पूरे होने प्रारम्भ ( 

हो जाते हैं, इस साधना में 'स्फटिक साला' का प्रयोग ; 

करना चाहिए स् 

मन्त्र ख 
>हां हीं हों शी कीं कीं की स्थिरां स्थिरां 54... हे 
* 5 गए 
ह प्र 
४-ऋरण्मोचन लक्ष्मी प्रयोग - £॥ 
: «या है .. 
इस, साधना में साधक को अपने पूजा स्थान में... जि 
'लक्ष्मी यन्त्र-विश्र' स्थापित करने के पश्चात्‌ बहुत : हे 
ु “ हु 
ऋण ओचनध्यनत ( 
5: प 

| 
4 
के 
व । 

डर कट श 5 
दर ; ः हर 

+ 

है. 
सारा चन्दन घिस कर थाली में लगा कर उस थाली . 


मम्त्रसिद्ध प्राणप्रतिष्ठायुक्त 'तोन मोतोशंज' एक 
साथ स्थापित करने चाहिए, इन तीनों भोतीशंख 


० 
', 422 
2०8३ 


बट 
५.४. 55220 
है 


हे पा १०७४", ६ रत ५ है 2२४२७, '३ ४5७६ . ४8. 427, «-॥ 


५ ्‌ का ५५३ 
हि ४३४ १६३४, ' $कडट 4] 3 श38 ५ 
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र८ ; मष्य-तत्व-्यस्त्र विज्ञान. भव : फा०-७ 


पर ४ श्री | 5 वीज मन्त्र का जप करते हुए धिन्दूर और लक्ष्मी सावरक के घर में स्थिर होती है । 
अपित करें, वीजमन्त्र की एक माला जप के पश्चात 

सुगन्धित अ्गरबत्तियां जलाएं और ऋणामोचन (नित्य लक्ष्मी प्रयोग 

| लक्ष्मी मन्त्र का जप कमलगट्टा माला से सम्पन्न करें, 
इस साधना में तेल का दीपक होना चाहिए प्रति- 
दिन एक माला मन्त्र जप सम्पन्न करने से साधक के 


ऋषणा का नाश होता है तथा मानसिक्र शान्ति 
प्रप्त होती है । 


यह प्रयोग प्रत्येक साधक को नियम्ति रूप से 
सम्पन्न करना चाहिए इस साधना में अपने पूजा 
स्थान में 'इनकघारा यन्त्र' स्थापित कर प्रतिदिन 


सात दिन की इस साधना में रूफलता पूर्ण रूप से 
प्राप्त न हो तो ४४ दिन तक यह मन्त्र जप करें, साधना 
की पूर्णता के पश्चात्‌ तीनो मोती शंख अपने पूज; स्थान 
में ही लाल वस्त्र में बांध कर रख दें । 


सन्त्र 


३ हीं क्रीं श्री श्रियं नम मम लक्ष्मी मामृणो- 
त्तीर्णों कुरु कुरु सम्पदं वर्धध वर्धय नम: ॥। 


५-कुबेर लक्ष्मी प्रयोग 


यह सरल प्रयोग एक दिन का है, और वाद में 
नित्य प्रति एक्र माला इस विशेष मन्त्र का जप 
करना आवश्यक है, इस प्रयोग में पूजा स्थान में 
, . लक्ष्मी चित्र” के साथ साथ “बुबेर यन्त्र! स्थापित 


करना आवश्यक है, इस प्रयोग में अपने सानने घी 2») आदि से पूजा करनी चाहिए, तत्पश्चात्त नित्य ई 
का दीपक और ग्रगरबत्ती अवश्य जलाएं । भ्रति क। पूजन सम्पन्न किया जाता है, फिर गणपति. 
हर मन्त्र ५ «व युद्ध पूजन के पश्चात्‌ एक माला निम्न मन्त्र का... 
जप अ्रवश्य करना चाहिए। है 


|... कुबेर त्व॑ घनाधीश गृहे ते कमला स्थिता। ' 
तां देवीं प्रेबयाशु-त्वं मद्गृहे ते नमो नमः ॥। नत्ज | 
रे है : 35 नम ह्लींशींकी कभों क्‍्लीं ग भरी हे 

(2 यह साधना प्रयोग बुधवार को भ्रारम्म करना चाहिए... प्म गंर लत ि  क्लों श्रीं लक्ष्मी 
*  “वूजन कक्ष में कुबेर यन्त्र, अ्रबीर-गुलाल, प्रक्षत, फल ६ ता दूर॑ करोति स्वाहा ॥। | 
36% इत्यादि समर्पित करने के पश्चात्‌ मन्त्र .जप के साथ:साथ इस मन्त्र का जप किसो मो है * की क्‍ 

ल्‍. दूब, -कमलबीज पअ्रवश्य अ्रपित करने चाहिए, यह प्रयोग है, इस मन्त्र के निरन्तर जप से लित्य पति की (बताएं. 
ः : - सम्पूर्णा दरिद्रता नाशक प्रयोग है, इस मन्त्र का -'सफटिक कम होती हैं तथा खर्च के अनुपात में प्ामदनों में बद्धि 
.. माला' से निरन्‍्तर जप करने से दरिद्िता दूर होती है... होती है मन में हर समय प्रसन्नता बनी रहती है। 


४ 
वीक दी के हा पी औ आओ / ककया 0 


& . ५ ८0 तक 


५5१२५ ५५.२५ कै ७-०: 
0+ ०७ *:४ /२7०७००७३९ ३५५ हु 
शी] 


3५, ४३०५» 


253 0020, 


कक 
२ ७००७ 0.5 (० ७८, 
8. ५०२६०/ २५४ « 
के; ॥2248७:- ५5 «भें 
रत 


3953 2006, 805 १ ८१४ रा 
८ ५ 20085 हे करी ४2057 ६४७४६ २ का 


8 घट 
30028 5... (के 
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'साहेश्वरी तम्त्र' 
सम्बन्धी प्रयोग काधष्य है, जि 
बना कर ग्रन्थों की रचना की 
घिद्ं घणा, आकर्षण, मारण एवं 
सम्बन्धित है, 
विधान सहित 
मिलती ही है । 


ग्और जो साधक 


निवारण का प्रश्न है यह 
प्रन्तग्गंत भ्ाता है। मारण 
है. इसका तात्पय है कि 


(8 जहां तक शत्रु बाधा 
. मूल रूप से मारणा विद्या के 

_ का तात्पर्य मृत कर देने से नहीं 
: जिस पर प्रयोग किया जाय वह 
तत्वों से लक्ष्मी, बुद्धि, वैंडि (सम 
क्योंकि जिस व्यक्ति के पास ये 
हैं वह जीवित होते हुए भी मृत प्राय: 
सम्बन्ध में भगवान शिव का कथर्से 


ही है। मारण तंत्र 
हैं कि यह प्रयोग 


ग्रपने जीघत में मूल जीवन - 
मान) से बंचित हो जाय _ 
तीन वस्तुएं नहीं होती . 


शत्रु बाधा जझ्ित्वारण का तीव प्रयोग 


माहेश्वरी तन्‍त्र से 


डर 
भ्रम कम आम क्ाक्र का अक आा का आ भर आना #क भा था. कक 


भगवान्‌ शिव द्वारा रचित तांन्नोक्त कार्यों 
सं पर श्रलग-अलग ऋषियों ने आराधार 
है, माहेश्वरी तन्त्र मूल रूप से उच्चाटन, 
वशीकरण, मोहन, स्तम्भन विद्याश्रों से 
प्रक इनमें दिये गये प्रयोगों को पूर्णा विधि- 
मूल रूप से सम्पन्न करता है, उसे शत प्रतिशत सफलता 


माने के उद्देश्य से श्रंयवा हंसी-ठद्ठे में किये गये प्रयोग से 
ये तन्‍्त्र उसी के ऊपर गिर पड़ता है | मूल रूप से यह 
रक्षाकारक तनत्र हूँ । ह 
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8३% 
५ 

जनक ५ 25९ ५० 
3-६ 45358: 0७६ कै 


७:3४: 5575 *28 


00४५) ५ ५2 
४085 ६233: 
४७5 .! 2 


.._ जब तीघ्ने प्राथिक हानि -की संमावमा हो शत्रु द्वारा. ४ 
अवरबस्ती धन का हरण कर लिया गया. हो, _भूठे मुकदमे . ; 
में शत्रुओं द्वारा फंसा दिया जाय अथवा . शत्रुओं द्वारा 
इज्जत, त्तम्मान: को हानि पहुंचामे का प्रथा किया जाय... 
उस स्थिति में माहेश्वरी तन्त्र” का प्रयोग करना चाहिए। ३229 
.._झर एक आर में एक हो बाघा निवारण हेतु तस्त्र विधान... 


है ७५१ 
४७०७२६ 5% 


& «४: 


५९: ( के 


क्र 


5, 
अप 


(९०८ 40४५ 3“ 
३० 5 । छू ह्ढ 
९५ ५८५० ५338 207 
22% 9१% ५४४०८ ५५ »7.%: 


०6 


छू 


जा सकती है तथा पूर्ण प्रयोग सात दिन का है श्रौर यवें 
... दिन साधक को हवन श्रवश्य करना चाहिए। इस विधान 
: में सवंप्रथम विनियोग तंत्पश्चात्‌ न्यास सम्पन्न कर शक्ति 


३० : मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 
करना उचित रहता है भ्रौर यहो शास्त्र सम्मत मो है। 


शत्रु बाधा निवारण प्रयोग 


इस महातन्त्र से सम्बन्धित सभी प्रयोग रात्रि में ही 
सम्पन्न किये जाते हैं और वह भी संध्याकाल के पश्चात्‌ 
जब एक बार अनुष्ठान हाथ में लें चाहे वह तीन दिन का 
हो अ्रथवा सात दिन का, उसे पूरा ग्रवश्य करें तथा 
निश्चित संख्या में मन्त्र जप करें, इस शत्रु बाधा निवारण 
प्रयोग में श्रपनी भश्रमीष्ट सिद्धि केलिए महापवंत, महा- 
अग्नि, महावायु, महाभूमि और महा झ्ाकाश सभी देवताश्रों 
को साक्षी रखते हुए उन्हें तीव्रतम रूप में जाग्रत कर 
प्रयोग सम्पन्न किया जाता हैं। ये छः देवता शक्ति के 
भण्डार कहे गये हैं । 


साधना सामग्री 


इस तीव्र प्रयोग हेतु कुछ विशेष सामग्री की श्राव- 
शयकता भ्रवश्य रहती है ये सामग्रियां हैं--१-माहेश्वरी यंत्र 
२-छ: षट्‌ देवता चक्र, ३े-नौ पीठ शक्तिबीज के भ्रमावा 
पुष्प, कु कु म, अक्षत भ्रावश्यक है । 5 


साधना विधान 


सोमवार की रात्रि को यह विशेष साधना सम्पन्न की 


:.. बजा सम्पन्न करना चाहिए । प्रपने सामने एक लकड़ी के 
»... “ बाजोट पर लाल बस्त्र बिछा कर उस पर एक ताम्रपात्र 


के मध्य में यन्त्र को स्थापित करें । यन्त्र को पहले घी से 


फिर दूध से तत्पश्चांत्‌ जल से स्नान करा कर स्वच्छ वस्त्र 


४ “से साफ कर “3# ह्वीं सर्व शक्ति पद्मासनाय॑ 
“* का उच्चारंण करते हुए 


म्रपात्र में एक पुष्प रख कर 


5 स्थापित करें । 


साधना क्रम में जिस प्रकार सामग्री को श्रावश्यकता 2 ५ 
ध्षी प्रकार स्थापना करते रहें अतः साधक धूप, दोप. 


_+ कपः 89 +वीक0 0.6. 
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मन्त्र 


लक छः ....ननिनननननकनिनाननानननीनीननननननीननीनननोनिनाना।ण-- 


जला दें सभी सामग्री अपने पास रख लें श्र कार्य प्रारम्भ 
करें। पहले घिनिषोग तत्पश्चात्‌ न्यास फिर षट देवता 


* पूजन, तत्पश्चात्‌ पीठ शक्ति पूजन फिर यन्त्र स्थापना पुजन 


तत्पश्चात्‌ मूल मन्त्र का जप निश्चित संख्या में करना है- 


विनियोग 


3» अस्य मन्त्रस्य ब्रह्मा ऋषि: अष्टिएलछन्द: 
महापव॑त महाव्धि महाग्नि महावायू महाधरा महा- 
काश!: षट देवता: हुं बीज॑ हों शक्ति: ममाभीष्ट- 
सिद्धयर्थे जपे विनियोग:। 
ऋष्या दिन्यास 

3७ ब्रह्मषंये नमः: शिराप्ि 

अभीष्ट छन्दसे नमः मुखे 

. महापव॑त महाब्धि महाग्नि महावायु महाधरा 
महाकाशाष्ट देवताभ्यो नमः हृदि 
हुँ बीजाय नमः गुहां 

ह्लीं शक्तये नमः पादयो: 

विनियोगाय नमः सर्वागे - 


करन्यास 


३७ हीं अंगुष्ठाभ्यां नम: 

हीं तजंनीम्यां नम! 
5७ हीं मध्यमाध्यां नम: 
३$ हीं अनामिकाम्यां नम: 

.. ७ हीं कनिष्ठिकाम्यां नम: 
55 हीं करतलकरपृष्ठाभ्यां नम: 


हृदयादिन्यास 


6 ७ 


७ हीं हृदयाय नम: द 50672 
के ह्लीं शिरसे स्वाहा व 57 2330 


हा $८क्रा॥20 (0) ह0:॥॥॥ ५ 22॥॥॥॥ ल 0 


[.“ल्‍्कंप्ज्कक 5 । 


2०2 हर 02 
।35 


3* हीं शिखाये वषट्‌ 
3& हीं कवचाय हुं 
३७ हीं ग्रस्त्राय फट 


ग्रव सर्वेप्रथण छः तिल की ढेरी बना कर उस पर 
व देवता चक्र' स्थापित करें | प्रथम में पव॑त का ध्यान, 
द्वितीय में समुद्र का ध्यान, तृतीय में भ्रग्नि का, चतुर्थ में 
वायु का, पंचम में भूमि का तथा पष्टम चक्र में श्राकाश 
देवता का ध्यान कर स्थापना करें तथा प्रत्येक का पूजन 
. सम्पन्न कर दीप दर्शन लें । तत्पश्चात्‌ "नौ पीठ शक्तियों 
का पूजन करें । इन देवताओं के श्रागे छः चावल की 
ढेरियां बना कर एक-एक चक्र निम्न क्रम में रखते हुए 
प्राठ दिशाम्रों में प्राठ शक्तियों तथा मध्य में मंगला शक्ति 
की स्थापना करें, इनका स्थापना क्रम इस प्रकार से होगा- 


35 विजयाये नमः 

3 अपराजिताये नमः 
3$ बिलासिन्य नमः 
३७ ग्रधोराये नमः 


5 जयाये नमः 

३६ अजितय नम: 

३ नित्याये नमः 

5 दग्ध्ये नमः 

मध्ये & मंगलाये नमः ।। 


अब तांम्रपात्र में यन्त्र की स्थापना करनो है, इस 
स्थापना क्रम में सर्वप्रथम यन्त्र को घी से शुद्ध करें 
तत्पश्चात्‌ दृध से ग्लोर फिर जलबारा से अभ्यंग कर 
स्वच्छ वस्त्र से पॉँछ कर “3 हीं सर्वेशक्ति पद्मासनाय 
| नमः” इ मन्त्र से पुष्प का झ्ासन देकर बाजोट के 
:.. मध्य में स्थावित करें तथा देव प्राज्ञा से प्रावरण हज 
.... प्रारम्भ करें, पुर्पाजलि देते हुए, निम्न मन्त्र से प्रार्थना 

करें-- | 

संविन्मयपरो. देव परामृतरसब्रिय । 
अनुज्ञों देहि मे देव परिवारारचनाय ते ॥। 


मन्त्र-तन्त्न-यन्त्र विज्ञानं : ३१ 


तत्पश्चात्‌ यन्त्र पर छः सिन्दूर की बिन्दियां लगावें' 
प्रोर स्वयं के भी तिलक करें फिर यन्त्र में स्थापित: 


इन्द्रादि दस दिकृपाल-- इन्द्र, श्रग्नि, यम, नेऋ त्य, वरुण, 
वायु, कुबेर, ईशान, ब्रह्मा, प्रनन्त तथा भश्रस्त्र--वज्ञ, 
शक्ति, दण्ड, खड़ग, पाश, अंकुश, गदा, त्रिशुल, पद्म, तथा 


चक्र आदि का पुजन कर मूल मन्त्र का जप प्रारम्म करना 


चाहिए । 
शत्रु बाधा निवारण महामन्त्र 


॥ै ३» अं क॑ चं ट॑ तं पं हुं लों 
ह्वीं हुं सः हुं फट्‌ स्वाहाँ॥ 


ध्यान रखें कि इस पूर्णों साधना में १६ हजार मन्त्रों 
का जप करना है श्रौर यह मन्त्र जप ०“ तांत्रोक्त काली 
हकीक माला ” से ही सम्पन्न करना चाहिए | जब मन्त्र 
जप पूर्णो हो जाये तो निम्न छः द्रव्य-धान्य, चावल; घी; 
सरसों. जौ, तथा तिल प्रत्येक की २६७ ग्राहुतियां बारी- 
बारी से देनी है, इससे कुल १६०२ मप्राहुति भ्रर्थात्‌ १६ 
हजार मूल मन्त्र का दशांश हवन हो जाता है । ; 


तत्पश्चात्‌ ब्राह्मण भोजन इत्यादि सम्पन्न कराकर 


साधना को पूर्ण करना चाहिए, यन्त्र को अपने पूजा स्थान 


में हो स्थापित रखें भोर सम्भव हो तो नित्य प्रति शत्रु 


बाधा निवारण मन्त्र के कुछ मन्त्र अवश्य हो जप करें, 
अन्य सामग्री एक लाल कपड़े में बांध देनो चाहिए, यह 
साधना प्रयोग अत्यन्त तीन्न प्रयोग है, और साधक्र जिस 
प्रकार की इच्छा से साधना सम्पन्न करता है उसमें उसे 


सफलता भ्रवश्य ही मिलती है। मगवान्‌ शिव की कृपा से... | 


80% 4 म कल मल 7+ 
3५. । ह ४४ ४५ 


उसके कार्य सफल होते हैं ओर षद्‌ देवताश्षों की कृपा. । ही । 


प्राप्त होती है।. ७ 


9९7९6 99 (था टशा।श 
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शक्ति बीज मन्त्र 
4६६ बल रे / 
पर सिब्द प्रयोग 


९» 2. 


स्मी बीज मन्त्रों में 'क्ली बीज मन्त्र को सर्वाणिक शक्तिप्रद एवं तीव्र बताया गया है इस बीज मन्त्र 
का निरन्तर सही जप करना ही साधना सिद्धि का सबसे बड़ा कार्य है। ग्रागे की पंक्तियों में इससे सम्बन्धित एक 
विशेष प्रयोग स्पष्ट किया जा रहा है-- 


एक फीट व्यास के गोल सफेद कागज पर गहरी कलम से काली स्याही से मध्य में “बलीं” 


बीजाक्षर कम से कम चार अंगुल का अवश्य होना चाहिए। इस कागज को किसी गत्ते पर चियका 
सकते हैं +॥ कागज के खाली भाग पर कोई भी रंग भर सकते हैं। नियमानुसार लक्ष्मी साधना हेतु 
पील' रंग. आकषंरा साधना हेतु लाल रंग तथा रोग नाश हेतु हरा रग भर दें। इस प्रकार कागज 
का कोई भी हिस्सा खाली नहीं रहेगा । ै 


इसे अ्रपने कमरे में दीवार पर टांग दें इसकी ऊंचाई इस प्रकार से रखें कि श्राप जमीन पर बैठ तो 'क्ली 
बीजाक्षर आपको नेत्रों के एकदम सीधे सामने हो । 


ः स्वश्रथम सभी प्रंकार के बाह्य विचार एबं मानसिक्त तनाव शान्त दरने हेतु एक माला 
“हूँ क्‍्लों नमः ” मन्त्र का जप अ्रवश्य करें। इस विशेष प्रयोग में साधक बिलकुल शान्त भाव से पालथी 
: मार कर दो फीट दूर बैठें, फिर १५ मिनट तक इप्त बीजाक्षर पर अपनी दृष्टि.स्थिर करने का प्रयास 
- करें, धीरे-धीरे यह प्रयास एक घण्टे तक बढ़ाया जा सकता है। इस बीज मन्त्र को ध्यान से देख कर 
नेत्र बन्द करने पर भी यह अपने कपाल पर देखिये प्रारम्भ में न दिखे तो घबराइये नहीं, धीरे-धीरे 


। ८... अभ्यास करें। | 


45 :॥:2 घीरे-धीरे अभ्याप्त करने के पश्चात्‌ जब सामने कागज पर .अंकित बोज मन्त्र नेत्र बन्द 2 म आ हि | ४ £ 
४ ...| दिखाई वेने लगे तो यह निश्चित है कि श्रापका प्रयोग:सिद्ध हुआ्रा है, इसे निरन्तर करते रहें और ' ऐं क्‍्लीं नम: | 
| प्नन्‍्त्र का जप भी निरन्तर फरते रहें, इस साधना: से. ऊपर 'बिये गये रंगों के भ्रनुसार ही शक्ति प्राप्त होती है । न का 


दे एक अनुभुत सिद्ध प्रयोग है। ७ 


25७३ ६५; ४४०७ 2 |; 0 कर 7 
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ले 


- जदभुत एवं आइचर्यजनक प्रभाव यक्‍त 


सिद्ध बोसा यन्त्र 


हि का बक. ब 


सन्त्र-तन्त्र तथा यन्त्र को सभी साधनाश्रों के आदिदेव 
भगवान्‌ शिव ही माने गये हैं और शिव द्वारा प्रदत्त यह ज्ञान 
मूल रूप से ग्रन्थों में शिव पावंती संवाद के रूप में है। इस विशेष 
क्रम में प्रस्तुत है एक महत्वपूर्ण यन्त्र विवेचन । 


>-----छेटद2स>छात-_छ---> 


एक बार देवी पार्वती ने भगवान शिव को कहा कि प्रभु! आपने मुझे साधनात्मक तत्व की 
सारी बातें बता दी हैं परन्तु एक बात छिपा रखी है, वह भी बता दें। इस पर भगवान्‌ शिव बोले कि 
मैंने तुम्हें जो मन्त्र यन्त्र तथा स्तोन्न पूजा विधान बताये हैं वह तो ब्रह्मा इत्यादि देवों ने भी नहीं सुने 
हैं, ऐसी कौन सी गोपनीय विद्या है जो मैंने प्रगट नहीं की है, इस पर देवी पावेती ने कहा कि मेरु- 
पृष्ठीय बीसा यन्त्र के बारे में अपने मुझे अब तक इसकी बिधि झौर माहात्म्य नहीं बताया है श्रौर 
प्रापक्ा ही कथन है कि यह तो सर्वश्रेष्ठ यन्त्र है यह वरुण देव का साक्षात्‌ स्वरूप है। 


इस पर भगवान शिव ने कहा कि यह यन्त्र तो त्रेलोक्य को मोहित करने वाला, महासौमाग्यदायक, सब 
प्रथों को देने वाला, शत्र के हृदय का शोषण करने वाला, सब प्रकार से रक्षा करने वाला, भाग्य खोलने वाला ; 
ऐश्वर्य देने वाला, गन्धर्व सर्प भौर राक्षसों को काबू में लाने वाला राजाग्नों का मारण, मोहन श्ौर विद्व पण करने 
: बाला, मस्ती की वाणी झौर कवित्व शक्ति देने वाला, गड़े हुए धन को ग्राकधित करने बाला, काल पाश (मृत्यु) से 
.. छुड़ने बाला और युक्ति देने वाला है, त्रेलोक्य में यह दुलंभ है। यह यन्त्र त्रेलोक्य को वश में कर देता है, क्षुद्र 
5... मानवों की तो कथा हो क्‍या है? जिस साधक के पात्ष यह वरुण देव का यन्त्र होता है।: उसके निःसम्बेह सब: 7 
५... मनो रथ पूर्ण हो जाते हैं । टिक जे है । 
/ ५ यह यन्त्र बला यन्‍्त्रों से अलग तथा इस प्रकार से बनाया जाता है कि इसका स्वरूप मेशपृष्ठीध तथा. 
... कुल नौ कोठे होते हैं । सामने: दिये गये चित्र 
५... बोसा यन्त्र कहलाता है.। केवल यम्त्र बना सर ं ही यह यन्त्र सिद्ध 
५7 विधान बन शाराल पद्धति से. इसका निर्माण कर इसका पूजन कर इसको: घाररा करने से हो पह यन्त्र सिद्ध / 


4; 
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के ध्रनुसार हो बना हुआ बोसा यन्‍्त्र पूर्ण प्रभावशाली तथा शिवोक्त 
कर धारण कर लेने से ही फल की प्राप्ति नहीं हो जातो, पूर्ण बिधि- है. 3! 


३४ : मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


यन्त्र निर्मारण विधान 


इस यन्त्र को केवल तीन मुह॒तों में ही निर्णय कर 
प्राणप्रतिष्ठा की जा सकती है, ये तीन मुह॒तत है, गुरु पुष्य, 
रवि पुष्य सिद्ध योग, दीपावली तथा ग्रहण काल | प्राने 
वाले समय में दो विशेष मुह॒तं दीपावली (२५-१०-९२) 
तथा चन्द्र ग्रहरा-दिनांक &-१२-६२ (बुधवार) को भ्रा 
रहे हैं, इन दोनों विशिष्ट मुह॒र्तों में गुरु शक्तिपीठ जोधपुर 
में पुज्य गुरुदेव के निर्देशन में कुछ विशेष बीसा यन्त्रों का 
निर्माण कर उनकी प्राणप्रतिष्ठा सम्पन्न की जायेगी । इस 
यन्त्र निर्माण शुभ मुह॒ते के साथ-साथ षपोडशोपचार 
बजन तथा लक्ष्मी बीज मन्त्रों से श्राप्रित कर शिव सहस्त्र 
सिद्धि मन्त्र से सम्पुटित किया जानो है शौर एक बार जब 
यन्त्र की प्राण प्रतिष्ठा कर दी जाती है तो साधक को 
केवल इसका पूजन कर इसे धारण करना ही रहना है । 
साधक को इसका पूजन एक विशेष तरीके से ही सम्पन्न 
करना. चाहिए.ै.......... ८... ...,, “ ५ ७] ै 


यन्त्र पुजनत विधान क॥ ९, है 
शुद्ध बीसा यन्त्र प्राप्त कर साधक उसे अपने 
पूजा स्थान में रखें और उस दिन सायं स्नान कर 
शुद्ध वस्त्र धारण कर अष्टगन्ध से कागज या भोज- 


पत्र २१ बार इस यन्त्र को लिखें फिर त्रिलोह यन्त्र 
प्रौर कागंज पर लिखे यन्त्रों का केसर व. पुष्पों से 


पूजत कर धूप-दीप दें, भ्रब .निम्न मन्त्र का एक 


हजार बार उच्चा रण करें।. 
.. सरथ 
| ३> श्रीं हीं क्लीं स्वाहा ।। 


“ इसमें सर्वश्रथम “कार है, बीच में लक्ष्मी बीज मस्त्र 


! हट श्री! है भुवनेश्वरी बीज मन्त्र "ही, काम बीज 'क्लीं' है; | 


4. अब इन कागज पर: लिखित यन्त्रों को श्राटे की रोटी में 


है ४ * + के १ &: 9 
3९४५८०-* ७ हर के * न मे हि ४ कि हम कक 
० > मु न श ० 24४ ८ 
न +- ह है ब | ५ है; 
कर महा: % ») गाए * $ 5०६ है] - ० 
१ ३ कु > दर (* ४५, ९७४०५ ४ > है जा जी 4 "६ «४ कप 2० ९ जज १ ४७ 
पु 3 5 ' आप गा ९५ हे पु र 8 3: हि 8 न पं छ ७ हे औद 
७, "भ्क ऊ हु ब- + ९ हर आए! $. ;ं ञ हज 2] शी * ५ "७ 
ह * मर ४ अर 54 हु ६३ हि + ' न्‍ पं हक - * कट 
+ हि के 5 3.5 २ ५ श >३९७० ४” क बे $ #' * ७.० ०२ थ | ४७००९ 4, ९५७ 
। ; ;[ फ » ६९५: भ्हि * हर न ग्कीप + १%/0% ; 
३. कीदगी-“ ४ न] ४३ ट/ 3.3 . 5४ 2४ $« ३22 ; 40:४४ + ५ « | ७ है $ ० 
हु «६:४४ * रा ७ «० न ७० “कक + हे सर १ # १७ 
५ “ढं पे ७ $ श् 
6 ७ ु गा 
ह] डे ल्‍ मु ५ न 
ब र् बढ ॥ 
3; 2 3 23 233 ९०४ 
थ 


' रख कर ऊपर "त्रिलोह धातु' निर्मित यन्त्र को रखें तथा 


किसी नदी, जलाशय पर जाकर रोटी सहित कागज पर 
लिखित यन्त्रों को प्रवाहित कर 
को घर ले आएं । 


... *त भ्रकार यह क्रिया सात दिन तक सम्पन्न 
कर तथा सातवें दिन 


के किनारे वरुण देव 
इस यन्त्र को गले में धारण कर लें । 
साधक को चाहिए कि निर्याः 
मन्त्र का जप अवश्य करते रहें । - 
: बोसा यय्त्र के प्रभाव 
कट जाते हैं श्रोर इसे तो * 


भच्का 


दें तथा घातु निर्मित यस्त्र . 


पूजन करते समय जलाशय 
का ध्यान करें और घर आकर 


मत रूप से ऊपर लिखे - 


से बड़ें-बड़े संकट सरलता से 
त्रलोक्य विजय यन्त्र! कहां गया .. 


; हे इसमें कोई संदेह नहों । वास्तव में तो. यह महा यस्त्रः 
परिवार के समो सदस्यों को - झवश्य हो धारण फरना. 


गोता तो शुद्ध तांब्ोवत ग्रन्थ हैं 


गीता सन्त्र अनुष्ठान 


न 
गाँठा को केवल भगवान्‌ कृष्ण द्वारा श्रजु न को 
छदट्ठे जग उपदेश का ग्रन्व॒ मानना बिल्कुल ही गलत है, 


* >ल्टत 
दयक मंतर ७ 


श्री यदानुजाचार्य, स्वामी निम्बकात्रार्य इत्यादि महान्‌ 


. ख्िढ्ानों ने इस पर टीका-टिप्पणी व्याख्या एवं अपनों 
:. अ्रदुद्ृृति पर रचनाएं को हैं । नीचे कुछ विशेष अनुष्ठान 


यौत्र लाम होता है । 


आते दिये खबे चित्र के अनुतार होना चाहिए त्रो 
.. पूढा चन्दन के करनी चाहि 


«कद का पाठ भी सम्पन्न कर सकते हैं ! . 


द्विये जा रहे हैं जिन्हें सावक अ्रवृश्य ही सम्पन्न करें । 


जिस घर में नित्य प्रति गीता पाठ होता हो 
उठ घर में दारिद्रत्य नहीं रहता, भगवान्‌ 500 की 


कृपा से पारिवारिक सुख सम्पत्ति में बुद्धि तथा पुत्र, 


- मीठा अनष्ठान में सर्वत्रबम सावके को वाम्रतत्र .पर 
हर | देना 


प्रंकिव “गीता यन्त्र” अवश्य ही स्थापित कर 


आहिए। बे बीठा यन्त्र मन्त्रमिद्ध प्राणप्रतिष्ठायुक्त तथा 
र॒ इसकी 


ए। गीता साधना किसी भी 


प्रात: ब्रह्म मुह सत्रसे 


|. दिल प्रारम्म की जा संकती दें, तर 
:: उक्युक्त है, इसे श्पने पूजा स्थान में स्थापित कर पंची- 
: “फवार पूजा, सम्पन्न करनी चाहिए ठथा चन्दन, तुलसी, 
... बुष्छ, बूष, दीप, लैवेश श्राचमन. एवं ताम्दुत (सुपारी ) का 
४ अर करता चआाहिए। प्रथम दिन सील मत्तिपूर्वक 
.:. गींदा का पाठ अवश्य करें, जब एक बार प्रा 

» तो बार-बार पाठ करने की इच्छा उत्पन्त 

:... धरवक संस्क्रद वाठ नहीं कर सकते, वे इसके हि 

>> हक 


व 
३ 5 
हू ९ 


गीता यन्त्र स्थापित कर एक माला “5 नमः 
भगवते वासुदेवाय ” मन्त्र का जप श्रवश्य करना 
चाहिए । जब गोता पाठ पूर्ण हो जाय तो साधक को मन्त्र 
प्रयोग करना चाहिए, मन्त्र प्रयोग में यह निश्चित है कि 
कम से कम तोन हजार मन्त्र जप से हो यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है श्लोर उसके पश्चात्‌ इसका प्रयोग किया जाता 


चाहिए । 
१-भृत-प्रेत रोग बाधा निवारण 


स्थाने हृधीकेश तव अ्रकीर्त्या जगत्प्रहष्यत्पनु रज्यते च॑। 
रक्षांसि मीतानि दिशो द्ववन्ति, सर्वे नमस्यन्ति च सिद्धसंघाः।। 


-« (गीता ११/३६) 


इस श्लोक द्वारा जल को भ्रमिमन्त्रित कर भूत-प्रेत _ (/! 


स्रसित व्यक्ति को पिला देने से भूत-प्रेत का निवारण होता 


है, रोगी को पिलाने से रोग नाश होता है | इस हेतु : हे ०5 


१०८ बार गीता यन्त्र के भागे मन्त्र जप करना प्रावश्यक 


#2. ख्न > रु 
के अमकाकत + -+ हक ३३ -> जता समकलननककन>० कि ९७२४..२००५>३+०---क 7 हो] 
ँ 
#* कर 


जे 


: है तांबे का एक लोटा जल से भर कर रखें भ्रौरएक माला. 


-« है 5.००२३६ ०७००, कक -4५२५७श ०० ५ 2+-५+ 
5च७८१८." है 28% ०७ 


६034० 


ण्ञं 
(० ४०५ 
ं _)०न् 
४ 
कान 


<« ज-२/« 


+ ५ >>» वक्त 


प्र 


१ क् ० ०५ दा » “5 हः 


| ृ हु 


मन्त्र जप करें भ्रौर रोगी को जल पिला दें, निश्चम ही के 
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++ण्ण्क'/, कार्ड 


३६ : मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


सन्त्र 
(|... वायुरयमोग्निवंरुणः शशांक प्रजापतिस्त्वं प्रपिता महश्च । 
नमो नमस्तेस्तु सहस्नकृत्वा पुनश्च भूयो5पि नमो नमस्ते !। 


३-प्रेत बाधा निवारण 


| यदि किसी बालक को नजर लग गई हो अथवा किसी 
ने कोई जादू, टोना-टोटका कर दिया हो प्रथवा कोई 
| व्यक्ति प्रेत बाधा से ग्रसित हो तो निम्न मन्त्र का १०८ 
(0 बार नीम की डाली अपने हाथ में लेकर उस बालक को 


। 

। | प्रकार भाड़ने से वह बाधा दूर हो जाती है । 

। ! त्वमादिदेवः पुरुष: पुराण, स्त्वमस्य विश्वस्थ पर निधानम । 
देत्तासि वेद्य च परं च घाम, त्वया ततं विवश्मनन्तरूप ॥ 

ल्‍ (गीता ११/३८) 

)8 


<-लक्ष्मी वृद्धि, कार्य सिद्धि प्रयोग 


गीता यन्त्र के श्राग एक माला “3* नमः भगवते 
: बासुदेवाय ” तथा एक माला निम्न मन्त्र का जप करने 
से रुके हुए काये सिद्ध होते हैं तथा लक्ष्मी वृद्धि होती है, 
. खच के अनुपात में पग्रामदनी बढ़ती है।. 
मन्त्र... 


क...... अ्रनन्तवोर्यामितविक्र 
। ४ अ (गीता ११/४०) 
रा ५-सरकारी उच्चाधिकारियों की कृपा प्राप्त 
-. करना । 


2 * निम्न मन्त्र के भ्रनु 

: व्यक्ति जो कि भापसे 
करता. है वह प्रसन्न होता 
: सहयोग देता दै ।. कम 


दल विनिमय सी मिलि आजम किए मत हक अल. अ मिशन दी पल अर 


(गीता'११/३६) . 


_एकोधवाप्यायुत तत्समक्ष तत्क्षामये त्वामहमप्रमेयम्‌ ॥ 


मस्त्वं सर्व समान्योषि ततोसि सर्व:॥ 2 । . सैक 
यान रखना आवश्यक है कि पहले तीन हजार 


उठान से भ्रधिकारी श्रथवा कोई भी - 
प्रश्रसन्न है भापके कार्य पूरे नहीं 
है तथा आ्रापको श्रपने कार्यों में : 


अध्ययन की और रुचि लें, गीता तो वास्तव में कर्म - 


अक्टू० ४ फा०-€ 


नन+-++ 


गीता यञत्र 


"५2 
९७ 
०० कु 

पवनबलो 


नःमुरैवाय 


यच्चावहासार्थ पसत्कृतोसि विहारशय्यासन भोजनेषु। 
ै (गीता ११/४२) 

निम्न पांच प्रयोगों के अलावा गीता मन्त्र के 
ग्रन्य बहुत से प्रयोग हैं, जिन्हें साधक नित्य प्रति. 
सहज भाव से अवश्य कर सकते हैं, लेकिन यह 


मनन्‍्त जप कर मन्त्र को सिद्ध अवश्य क्रिया जाय 2० 
तभी भगवान कृष्ण की कृपा प्राप्त होती है, साधकों 
को चाहिए किवे ग्रपने घर में गीता की पुस्तक 2 
अवश्य रखे हा का नित्य प्रति पाठ करें: और... | 
अपने बालकों को भी यह भ्रभ्यास डालें कि वे गीता. : ; 


प्रधान जीवन के सभी भागों के मूल विवेचन का... 
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...ग्रहरा सामान्य भाषा मे चाहे अ्रशुभ माना 
. जाता हो परन्तु साधकों के लिए यह वरदान स्त्ररूप 
- होता है, क्योंकि वैज्ञानिक दृष्टि से इस क्षण सूर्य, 
. चन्द्र और प्रथ्वी एक ही सीध में आरा जाते हैं 
. शास्त्रीय दृष्टि से ग्रहरा के समय किया हुआ कार्य 
. और साधना क्रम अपने झ्ञाप में पूर्ण एवं सफल 
:. होता है। 
.. खग्रास चन्द्र ग्रहरा 
+ . / ९-१२-६२ को खग्रास चन्द्र ग्रहरा है, इस ग्रहण का 
9५९ पर प्रारम्भ रात्रि को १० बज कर ३२ मिनट से होगा तथा 
*.._. समाप्ति काल प्राधी रात के बाद: .१ बज कर ५८ मिनट 
है... पर सम्पन्न होगा, इस प्रकार इस पूरी अ्रवधि में धीरे-धीरे 
चन्द्र ग्रस्त होता हुआ ठीक १२ बज कर १८ मिनद परे 
शरण खग्रास हो जायेगा और फिर धीरे-धीरे शुद्ध होता 
ईश्ना १९.५८ बजे पूर्णात: निर्मल हो जायेगा, संनतिने धमियों 
. की दृष्टि से इसका सूतक दिन के. २ बजे लग जायेगा अतः 
...) बजे के बाद खानपान प्रादि वर्जित हैं।. 
:...: भारतवर्ष में इक्ष चन्द्र ग्रहण के वर्शन नहीं होंगे 
फैन इससे चन्द्र ग्रहण की साधना पर कोइ प्रन्तर नहीं 
मम वकन जहा 


अक्षय घट की अपूर्व साधना 
हैक जिसे कंवल 
चन्द्र ग्रहण के दिन ही सम्पन्न किया जाता है 


वीणा 6 प_ीमत---.ल६ 


अ्रक्षय घट 


साधना की दृष्टि से यह एक महत्वपूर्ण संयोग 
है कि इस वार ग्रहरा वृष राशि पर गतिशील- है, 
जब भी खग्नास ग्रहरा वृष राशि पर गतिशील हो 
तो जीवन की दुर्लभ एवं गोपनीय अक्षय घट साघना 
सम्पन्न की जा सकती है। : | 


अक्षय घट से तात्पयें ऐसी साधना जिसे सम्पन्न करने 
पर जीवन में धन-धान्य भ्रादि की निरन्तर वृद्धि होती रहे 
झ्ौर व्यापार में वृद्धि, प्रमोशन लाभ एवं प्राकस्मिक घन 
लाम की इष्टि से कार्य सम्पन्न हो, कई-कई साघक वर्षों से . 
ऐसे श्रवसर का इन्तजार करते रहते हैं, जिससे कि इस 
शुम भ्रवसर पर साधना सम्पन्न की जा सके । 


साधना सामग्री 


इस साधना में निम्न पांच वस्तुओं की श्रवश्यकता 
'होती है, जिसे पहले से ही प्राप्त कर रख लेनी चाहिए--- पल 
_$-तांबे का कलश, जिसमें लगभग आधा किलो. पानी हो 
२-अ्रगरबत्ती, ३-दूध का बना प्रस न्प 
४-हिरण्प गम । 


8, +अ-रौकड़ रु।बाक . | 
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३८: मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


हिरण्य गर्भ लक्ष्मो का हो स्वरूप माना गया है, 
हिरण्य लक्ष्मी को भी कहते हैं, यह एक विशिष्ट पदार्थ 
होता है, जो कि दुलंभ एवं कठिनता से प्राप्त होता है, इस 
विशिष्ट साधना में हिरण्य गर्भ का विशेष महत्व है, 
क्योंकि इसी के माध्यम से श्रक्षय घट सम्पन्न होता है । 


साधना समय 


इस साधना को ग्रहण के समय विशेष कर इस ग्रहण 
के समय किया जा सकता है, साधना का ठीक समय रात्रि 
को ११ बजे से श्रद्ध रात्रि के बाद २ बजे तक समभना 
चाहिए, इन तीन घण्टों में यह साधना सम्पन्न हो जाती है। 


साधना कौन करे 


इस साधना को पुरुष या स्त्री कोई भी सम्पन्न 
कर सकता है, कोई भी विशेष बन्धन नहीं, वह 
स्वयं के लिए घट बना सकता है श्ौर चाहे तो किसी 
और के लिए भी इस अक्षय घट का निर्माण कर 


सकता है । ; 


प्रयोग विधि 


साधना समय से पूर्व साधक को चाहिए कि वह 


स्नान कर पीली धोती झौर साध्तिका पीली साड़ी धारण 


कर लें सामने 
की ओर मुह कर शान्त भाव से बैठ जां 


पांचों वस्तुएं रख ले । 
पने सामने चावलों की 


य, अपने सामने 


)६3- हे तदनुसार श्र ढेरी बना कर उस 

वर तांबे का कलश स्था 
५-० अम्मंच से लगभग १०८ बार दूसरे पात्र में से जल लेकर 
5: डालें, प्रत्येक बार . 3 पूर्ण कुम्माय नमा हर हा 
'. उच्चारण करें; ऐसा करने पर इस बात का ध्यान रखें कि 
वह कलश आधि से प्रधिक जल से भर जाय । 


5 फिर कलश के चारों ओर पांच कुकुम की बिन्दियां 
प्रत्येक ब् ते समंय- निम्न मन्त्र का. उच्चा- 


प्रत्येक बिन्‍्दी लेगा 


डे मा 
. ५६-३5 पूर्ण कुम्भाय नमः । 


पीला झ्रासन बिछा दे और उत्तर या वें ' 


वित करें श्रौर उसमें किसी भी 


रण करें-- 
१-३% अक्षयपात्राय नमः, २-३ धन्वन्तर्य नमः, 
35 अष्टलक्ष्म्य नमः, -३* पूर्णाय नमः, 


फिर दृप्त जल में रोकड़ा रुपया जिसे रुपये का सिक्का 
कहते हैं, उत्त पर कुकुम की बिन्दी लगा कर कलश में 
डाल दें श्रौर कलश के ऊपर एक नारियल रख दें, णो 
जटायुक्त होना चाहिए । 

तत्पश्चात्‌ निम्न मन्त्र की एक माला फेरनी चाहिए, 
इसमें कमलगट्टा माला का प्रयोग किया जाता है । 

मन्त्र 
॥ % कुबेराय महालक्ष्मी प्रसन्नाय धन-वान्य 

समृद्धि पूर्ण कुम्माय श्रीं हीं श्री नमः ।। 

एक माला जप करने के बाद नारियल को हटा कर 
उममें श्रद्धा सहित हिरण्य गर्भ कलश के जल में डाल कर 


पुनः नारियल को यथावत्‌ रख देना चाहिए तथा एक 
माला निम्न मन्त्र की जप करनी चाहिए | 


मन्त्र 
॥ # ग्रक्षयपात्राय भरी पूर्णकुम्भाय हों 
कुबेराय श्रीं नम: ॥। 


इसके बाद कलश के सामने दूध का बना प्रसाद रखें 


झ्ौर हाथ जोड़ कर निवेदन करें कि यह प्रक्षय घट मेरे, «६ 


जीवन में पूर्णता लावे, धघन-धान्य समृद्धि दे श्रौर जीवन 
की जो भी इच्छाएं हैं वह पूरी करे | 
इसके बाद साधक चाहे तो विश्राम कर घकता है, 


प्रातःकाल उठ कर उस दूध के प्रसाद को वक्षिण दिशा की 
झ्रोर फेंक देना चाहिए और श्रक्षय घट को घर के पवित्र 


स्थान या पूजा स्थान में स्थापित फर दें, सप्ताह में, नित्य 
थोड़ा-योड़ा जल डालते 


या बुधवार के दिन श्रक्षय घट में 
रहना चाहिए। ७ 
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शांभवो दीक्षा 


जीवन की दुर्लभ और महत्वपूर्ण दीक्षा 


शॉमवी दीक्षा जीवन की विशिष्ट दीक्षा है, जो उच्चक्रोटि के योगी और विद्वान हैं, वे ही इस शांमवी 
दीक्षा के महत्व को समझ सकते हैं । 


कई कई वर्षों तक गुरु की सेवा करने के पश्चात्‌ ही जीवन के उत्तराद्ध में साधकों या शिष्यों 
को शांभवी दीक्षा प्राप्त होती थी, वह दिन उनके जीवन का सौभग्यशाली दिन गिना जाता है ९० 
ही नहीं अवितु अन्य सभी साधक और शिष्य भी सोचते थे कि शायद हमारी जिन्दगी में रभ 8० 
ऐसा दिन अवश्य श्रायेगा, हमारे पूर्वजों का पुण्य जरूर उदय होगा जब हमें भी गुरुदेव द्वारा श 


दीक्षा प्राप्त हो सकेगी । डे ँ 
शांभवी दीक्षा गुरु के प्राणों का साधनाम्रों से मन्थन की हुई क्रिया होती है, एक अर से पक ३०65 

* विशिष्ट साधनाओ्ों की चेतना और ऊर्जा का प्राणों से सम्बन्ब साहचय बनता है, उत्ते हर पर दिव्य बना 
जब गुरु अपने शिष्य को हजारों लोगों की भीड़ में अपने सामने झासन पर बिठा कर उसे ह को कम रह 
कर “दिव्य पात क्रिया” से उसके प्राणों को चेतना प्रदान करता है, उसकी चुप्त कुण्डलिरन नर में समोहिंत 
और ग्पनी दर्लम संचित साधनात्मक ऊर्जा में से विशिष्ट ऊर्जा शिष्य के नेत्रों के द्वारा उस > अप 
करता है भ्रौर ऐसा करते ही जिप्त प्रकार लोहे करा टुकड़ा चुम्ब्रक से घंण करने पर बज मरी शत रेकत 

उसी हल मद झौर घिद्धि-हीत शिष्य भ्रचानक दिव्य प्रौर उद्ात वर जाता:है, उसके ६ |! 
है लक ५९ णों में चेतना और हलचल उठने लगती है श्रौर उसे ऐसा भ्रनुमव होने लगता है कि संसार 
प्रारम्म हो जाती है, पर हे ऑ्टरर में समाहित हो रही हैं, उसके चेहरे की रौनक बढ़ जाती है, उसकी । 
डा हम 2250 का जाती है, उसके नेत्रों में एक श्रग्नि स्फुलिंग पैदा हो जाती है, जिसके माध्यम से वहु-समस; 3 
वाणी में गम की 


हे ं है। . 
संधार को झपने नियन्त्रण में लेने की सामथ्य रजत । ॥॒ 5 
। क्रिया है, परन्तु समर्थ गुरु अपने शिष्य पर प्रसन्न होकर 
ही शांभवी दीक्षा एक कठिन सके 
्ट 3. कप करते ही शिष्य के लिए सब रा सम्भव हो जाता है, मे बह शव 
। पा हि का होती हैं औ्ौर उसके प्राण ४ के प्राणों से एकाकार होकर सही भ्र्था में तह ईुईे 
लिए सम्भव प्र | । | 2५ आर ; 
हो जाता है। 


रा 'जा्लन___हत६तॉहतहतन३नल_न०.......$ $ ५$.....८५ मु 
> 
मत 22%. 
226८8 
0230 «+ 
&98८ 
हैः 
ग ५० .%४ 
7, ५ 
अप 
डॉ 
:> 
न्क् 
+ 
लक 
हि ५ 
त्ज्ख् 
स्ल्ड ः 
हे 
हो 
230९: 
थ् 
थ 
श 


2, "७ ७ “८ :.-० ६३० ३ ७ थे. अर न लरकशीटकीलीजलज से वन्य है (वर लिलो 
“47036 5204 ७8५ कह दर 
३ की थ्् हे 
“कण 7७ ०००२ >५०००० जाभ$क ७ 2 ७००००७७० १४५१० ६५ आन क# पी 3 टेद ५ क 2 +« ह कक, हट आम. 


+५०+-अह ०८ (व०५००]७५२८५>५७३०१क-+20:5५००तक >> 2७०० ७ 


३०७००: 
| । हत्या 


कं: कै एच्ड>५ा-+ चलते 


। । कोई मल्‍य और महत्ता नहीं है, - 
धनात्मक जोवन का भी तब तक कोई मुल्य अ आज 
। वी दीक्षा प्राप्त न कर ले, वे 'माई के लाल बरले 

जो श्रपने जीवन में शांमवो दीक्षा से सम्पन्न होकर . 


र्‌ सा 
श्रपने गुरु से शाम्म 
होता है, श्रौर 


गन भी क्‍या जीवन है ओ 
से कम एक बार 
ऐसा सौमाग्य प्राप्त 


पद्ु ज॑ 
2 जब तक वह जीवन में कम 
| हो होते हैं जिनके जीवन में ऐ' 
पु विश किन शा हैक. पट िए एस या व्यक्तित्व बन जाते हैं। ७ ; 


५.८ 


ही ट . हि 4२ “४५४ 
2 द ७ है & 0 हे 


मा, 
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सामग्री, जो श्रापकी साधनाओं में सहायक हें 


साधना प्रयोग पृष्ठ संध्या. सामग्री नाम न्यौछावर 
भेरव साधना १३ हज ता व 
१-शत्रु बाधा निवारण प्रयोग १५ काल भैरव गुटिका १२०)र० 
पांच अक्रान्त चक्र ६०)र२० 
२-रोग नाशक प्रयोग . काल भरव महायन्त्र १५०)र० 
३-मुकदमा वाद-विवाद विजय प्रयोग १६ काल भेरव शंख १५०)र० 
एक नाग चक्र ३०)₹० 
क्या देवी-देवता दर्शन देते हैं १७ ् का 
१-स्वप्नेश्वरी साधना श्८ स्वप्नेश्वरी यन्त्र-नित्र १२०)रू० 
२-यक्षिणी साधना के यक्षिणी यन्त्र-चित्र १२०)र० 
: ३-हनुमान सिद्धि प्रयोग € हनुमान चित्र १०)२० 
रक्त चन्दन की मूर्ति ' ५१)रु० 
३९ « के हनुमान विजय यन्त्र ( ताबीज) ११०)रु० 
४-कर्णपिशाचिनी साधना १६ करापिशाचिनी यन्त्र (ताबीज) १२०) रु० 
५-मरिभद्र अनुष्ठान २० मणिभद्र चेटक यन्त्र १५० )र० 
अमल इक अल मिशन व, 26 20 दो मधुरूपेण रुद्राक्ष ८०)२ू० 
विशेष लक्ष्मी साधनाएं २५ - हा 
१-ग्रष्ट लक्ष्मी प्रयोग २६ ग्रष्ट लक्ष्मी यन्त्र २१०)रू० 
; कमलगट्टा माला । ८०)रू० 
२-बाधा निवारण : शिव लक्ष्मी प्रयोग २७ स्फटिक अथवा नर्मदेश्वर शिवलिंग. १५०)₹० 
5 है पे शंख माला १८० )२ू० 
... ३-स्थिर लक्ष्मी प्रयोग १ २१ लक्ष्मी प्राकाम्य १०५)रू० 
ह लक्ष्मी-गणापति यब्त्र-चित्र २४० )२ू० 
गुरु यन्त्र-चित्र २४० ) रु० 
स्फटिक मांला ८०)२ू० 
४-ऋषणामोचन लक्ष्मी प्रयोग र८ लक्ष्मी यन्त्र-चित्र १२०) ₹० 
तीन मोतीशंख १८०)२ू० 
| लत... ह कमलगटूटा माला ८०) २० 
भ-कुबेर लक्ष्मी प्रयोग... र्‌८ लक्ष्मी चित्र १०)२ु० 
+>क0 पर कुबेर यन्त्र २४० )२ू० 
ह े स्फटिक माला ८०)रू० 
हर ६लितम लकमीन्ययोंग ५ ओ जतकबारा ये मे 2 लक्ष्मी प्रयोग का कनकधारा यन्त्र १५०) २० 
। .... माहेश्वरी तन्‍्त्र प्रयोग _ २६ माहेश्वरी यन्त्र २१०)० 
रह कल छः षट्‌ देवता चक्र _ &६०)२० 
नो पीठ शक्तिबीज &६०)२० 
है ...  ताँत्रीक्त काली हंकीक माला... ११०९० _ तांत्रोक्त काली हकीक माला ११०)रु० 
असिंद बीसा यन्‍्ज भयोग 2५ न न किक प 7-०7 बीसा यम्त्र “फ्द्ध बसा यस्‍्त्र प्रयोग ३३ द्विलोह धातु यन्त्र १०१)२० 
«.. रेश गीता यन्त्र १२०)२० 
न्‍स्‍क्षय घट वफिण उपाय . ३७. हिरु्प गन... ३४०)२०_ गर्भ १५०)र० 


टू साधना”. .... .: 


के 
के 
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! प्रत्येक दिशा में तीम-तीन पत्ते रख दें, श्रौर शक पा 


पत्ते पर एक-एक शक्ति च ब्रा 
-. रु + # ४. हे |] १ ॥ ५ || ॥ 4 /। 
मे शक्तियां हैं-- ५ 


स्थापित करते हुए पूजन करना है 


बरी, ५-कान्हा, ६-व्यापिका, ७-ग्रलाक॑वासिनी, 


प्मायाराज्ञी, -मदनश्रिया, १०-रति, १ (-लक्ष्मी, १२-कान्हेश्वरी 
/ » ५777८४८४५।| । 


इनके पूजन का क्रम तथा मन्त्र इस प्रकार से 


होंगे -- 


(-भाया, २-कालरात्रि, ३-वटवासिनी, ४-गणेए 


वे दिशा में. - 6५ प्रेनम:। 3$ मं 
क्‍ 9 में “735 सायाये नम:। 35 कालरात्रय नम: । 3$ वटवासिन्य नम: । 
वक्षिण विशा में - 5 गणेश्वर्य नम: । 8४% कान्हाये नम: । 3# व्यापिकाये नम: । 


पश्चिम दिशा में--55 अलाकंवासिन्धे नम: । 5४ मायाराज्ञै नमः । 5४ मदनप्रियावे नम: । 


उत्तर विशा में --- ३5 रत्ये नम; | 3५ लक्ष्म्य नमः | ३४ कास्डेतवर्नो 
प्र <“ रत्य नम; | 3० लाध्ष्म्य मा | 3४ कान्हेएवर्ये सम: ] 


हि श्रव साधक श्रपने बाई श्रोर थाली के द्ाहर एक चावल की ढेरी बना कर 
7+ तथा दादिनी श्रोर एक कलश पर एक नारियल स्थापित कर दें । दोनों के श्रागे एक-एक दौपक ग्रवश्य कल 
् 4 इस प्रकार कुल चार दीपक होंगे | भ्रव श्रपने द्वाथ पे उत्पन्ना शक्ति फल को लेकर उत्पन्ना देवी का ध्यान 
करें श्रौर बोलें कि दे देवी उत्पन्ना ! मेरे जीवन में प्रमुक कमी (यहां श्रपनी इच्छा का नाम लें ) है भौर इस कमी 
का टूर कर श्राप अपनी समस्त द्वादश शक्तियों के साथ जय विजय के साथ मेरे जीवन में प्रवेश करें मैं छू बा 
उत्पन्ना एकादशी को श्रापका पूर्णा श्रनुष्ठान सम्पन्न करूगा । ु 


जय विजय चक्र स्थापित . 


ऐसा बोल कर उत्पन्ना फल्न! को प्रत्येक 'देवी शक्ति चक्र तथा 'जय विजय चक्र' को स्पर्श कराएं 
तत्पश्चात्‌ इसे “प्रानन्द मण्डल लक्ष्मी यन्त्र” के श्रागे स्थापित कर दें श्रौर प्रसाद के रूप में केवल फलों का प्रसाद 
प्रपण करें, तत्यश्चात्‌ पति-पत्नी उसी स्थान पर भिम्ने उत्पन्ना मन्त्र की श्रल्ग-भ्रलग पांच माला का जप करें--. 


उत्पन्ना मन्त्र 


की . ऑफ "पी जय 9 के के का 


॥ हैँ क्‍लीं सौं: &# नमः उत्तन्ना इच्छा कामप्रदे सर्वसत्ववशंकरि 
सर्वजगत्क्षो मगाकरि हूं हूँ हूं द्वां दीं वल्लीं ब्तू स! सों: क्‍्लीं ऐं ॥ 
इस मन्त्र की पूर्णता के पश्चात्‌ थोड़ी देर मौन होकर उसी स्थान पर बैठे लथा पूजा में श्रणित किये हुए 
फर्तों का प्रसाद ग्रहता करें । 


। क्रम पनः सम्पन्न करता है. तथा दिन भर में भोजन ग्रहण नहीं करना है, केवल 


सार्यकाल यही ठूजा के मकर 
कक अप के 7 देवी की श्रारती सम्पन्न कर प्रपना श्रनुष्ठान पूर्ण करें । 


4 दूखऔर फल्ाह्ार लें, सार्यक्राल पूतन क 
हे ठात सम्पन्न करता है. उतके जीवन में शक्ति उत्पन्न होकर जीवन की 


माँ में जीयहय्रनृस्ट 
पूर्ण महछ्तिताव से स्रष्ठ श्रवनतर ती यर्ष में एक ही आर श्राता हटै। ७ 


| कवियों को दर करती है। टरिसता '' 
को दूर है 2--२१० ) रतये । 


९. |___छकावाबाए  कि्ेम----+- उत्वश्ना साधनों 'िके 
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रबि० मं० : १५३०४/८१ पोस्टल एल०धार०्जे० ! २६६७/८६-८७ 
5 के जीवन का स्वाणिम दिवस 
गुरुदेव के साब्निध्य में 
कुबेर सिद्धि दिवस- धननश्नयोदशो 
( दिनांक २३-१०-६२ ) 
इस बार । 
गरुधाम दिल्‍ली में सुसम्पन्न होगा 
विलक्षण सिद्धि कल्प है यह लक्ष्मी साधना का 
लक्ष्मी-गणेश-क्रुबेर-प्रत्यक्ष सिद्धि साधवा शिविर _ 
महासौभाग्य दिवस हैँ शिष्य, साधक के लिए. कि 5 
ै क्योंकि ह 
स्वयं गुरुदेव सम्पन्न कराएंगे लक्ष्मी गएापति कुबेर साधना 
श्रपूर्व मन्‍्त्रों का भ्रनुष्ठान सम्पन्न करना है श्राप सब शिष्यों को 
निमन्त्रण है पुज्य गुरुदेव का अपने शिष्यों को द 


साधना आयोजन स्थल--३० ६, कोहाट एन्क्‍लेव, पीतमपुरा नई दिल्‍ली-११००३५ 
के फोन : ७१८२२४८ | 


... .शिविर-साधना-सामग्री शुल्क-३५१)र० 
जिसमें इस राजिकालीन साधना की सामग्री, भोजन, श्रावास श्रादिःका खर्च शामिल है। | 
ु 5 5 55 पापा मिल सपा प जय 7 पके 7 पदक पति त 7ए 77777 हिल दलील है | 


का ः जज े 7 
। यदि आ्राप इस झायोजन में भाग लेना चाहते हैं. वे तत्काल फोन/पत्र द्वारा गुरुघाम दिल्ली में | 
उपरोक्त पते पर सूचना दे दें, जिससे श्रापका स्थान आरक्षित किया जा सके । - है 
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